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SMOKIE NA SEDMIHORSKEM LETE JIZ 15. CERVNA 2016
CTETE ROZHOVOR A VYHRAJTE 0SOBNi SETKANI!

Sedmy rocnik hudebniho a divadelniho Sedmihorského léta
LA OB ETREN TRV F Il letos prinese deset samostatnych akei (kompletni program
najdete nastrané 10). Celoletnikulturnifestival, ktery je jednim
z nejvétsich a nejoblibenéjsich v regionu, odstartuji ve stiedu
15. ¢ervna britsti glamrockovi Smokie. Divaci se mohou tésit
v na hity jako Needles and Pins, Living next door to Alice, Don‘t

RUZHUVOR A SBUTEZ Play Your Rock ,n‘ Roll To Me, Oh Carol a mnohé dalsi. Pjde
AT o jediny koncert téchto velikand v Ceské republice v roce

0 SETKANI SE SM0KIE 2016! Umocnén navic bude nezapomenutelnou atmosférou
str. 11 festivalu v centru Ceského rdje. Jako specialni host se
predstavi blues-rockova kapela The Cell. Kromé Smokie letos
Cesky raj ¢eka celad plejada dal$ich hudebnich a divadelnich

PYRAM|DA v SRBSKU osobnosti, které obohati kulturu v regionu pro mistni i turisty. Britska

tr. 13 Sedmihorské léto pro fanousky Smokie pFipravilo jedno hudebni legenda
str. obrovské prekvapeni. Soutézit mlizete o osobni setkani se 1 5 6 £ Sedmihorky u Turnova
skupinou Smokie, kdy si s jednotlivymi ¢leny budete moci W el d19hodin  Letniscéna u Motelu Even
> ~ popovidat, vyfotit se a ziskat podpis. Co vice si pfi koncertu P
SOUTEZ S KRIZOVKOU Smokie jeSté prat? Cesky raj v akci pro vas navic pfipravil
tr. 14 rozhovor s Terrym Uttley ze Smokie. Rozhovor a informace,
Str. : A s (o =
jak se zUcCastnit soutéZe o setkdni, naleznete na strané 11.
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A plachtové bannery
12.7.2016 od 20 hod. cedule a vyvésni Stity
Sedmihorky u Turnova polepy aut a vyloh

www.sedmihorskeleto.cz potisk tricek
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GALERIE
OBRAZY Z MALE SKALY | ODJINUD
Natalie Hlubuckové Soukupové.

Dilo ovlivnéné Maloskalskem a Jizerou na
vystavé prevlddd, ukdzky praci ,odjinud“ do-

tvafi pohled na malif¢inu uméleckou tvorbu.
Od 29. dubna do 26. ¢ervna

Denné 9.00 — 17.00

KE KAZDE ZAKAZCE PROPISKA ZDARMA - PLAT DO KONCE CERVNA 2016

MUZEUM

Rozsahla prehlidka zeleznobrodského umeé-
leckého skla je sestavena predevsim z autor-
skych objektll nejvyznamnéjsich sklafskych
vytvarnik(. Kolekci doplnuji kvalitni pfiklady
vyrobkl Zeleznobrodskych sklafskych firem
z obdobi od r. 1925 az do jejich zndrodnéni.
Oddéleni sklenénych figurek mapuje jejich
vyvoj od 20. let minulého stoleti.

MUZEUM A GALERIE DETESK amésti 3. kvétna &.p. 20, Zelezny Brod




INSTALATERSTVi

VOTRUBEC RADEK

MONTAZE NOVYCH
A REKONSTRUKCE
STARYCH ROZVODU
VODY, ODPADU A TOPENI

- 8 8 @
VYMENA VAN, UMYVADEL,
WC, CEPRADEL
vietné kompletni dodavky

materidlu
- & & &

STROJOVE CISTENI
ODPADNIHO POTRUBI
DALSI SLUZBY

SEKANI TRAVY
KROVINOREZEM
- & 8 @
PRORIZKA A KACENI
OVOCNYCH STROMU

teL: 604 588 507

volrubecradek@seznam.cz

Ctvrtek 28.7.2016 od 20 hodin  SKVELA SITUACNI KOMEDIE
V HLAVNI ROLI S EXCELLJICIM

WWW.SEDMIHORSKELETO.CZ MIROSLAVEM ETZLEREM
Dale hraji: V. Hybnerovd + 5. Laurinovd = L. Piskula = M. Hudedkova a dalsi.

SEDMIHORKY UTURNOVA
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DETESK s.r.o. prijme nasledujici zameéstnance:

» Pracovnika pro obsluhu skldfskych
stroji. Pro vykon profese nenl nutné

24dné specidini vzdélani.
(Dvousmeénny provoz)

= Foukace technického skla pfipadné
vanoénich ozdob nebo teploméri.
{Jednosménny | dvousmeénny provoz)

= Pracovnika oddéleni dfevovyroby.
{Jednosménny provoz)

* Provozniho manipulanta.
Mutné fidi¢ské opravnéni minimalné
skupiny B.

{Dvousménny provoz)

Nabizime pét tydnii dovolené, piiplatek na obédy,
slevy na ndkupy ve firemni prodeing, pii déle
trvajicim pracovnim poméry odménu 2a
odprocovand léta, penziini pripgjisténi o daldi
benefity.

V piipadé dvousménnych provozd se fednd

o standardnl osmihodinove smény v pétidennim
pracovrim tydnu.

Informace zajemci

ziskaji v sidle spo-
leénosti na adrese:
DETESK s.r.0., Piikra 401,
Zelezny Brod.

E-mail: jitkavavrova@detesk.cz.
Telefonicky na éisle: 603 849 710.

HLEDATE ZAMESTNANI NEBO BRIGADU NA LETO?

Pak nevahejte a kontaktujte nas!

Mezindrodni vyrobce hygienickych potfeb v Turnové nabizi tyto pozice:
BALIC — STUDENT na letni vypomoc - pro stfidani letnich dovolenych

OBSLUHA A SERIZOVANI STROJU - véetné jednoduchych oprav a Gdriby
PoZadujeme: technické mysleni, chut uit se novym vécem, schopnost spoluprace v tymu

MECHANIK POTISKOVACICH ZARIZENI - vyhlaska 50/78 vyhodou

KONSTRUKTER — STUDENT

Poiadujeme: absolvovany min. 1 semestr technického kresleni, znalost 2D
konstrukéniho SW, znalost CREO wyhodou, 1 = 2 pracovni dny v tydnu

BALIC s moznosti zapracovani na kontrolu kvality & obsluhu stroj

MANIPULANT SKLADU (obsluha vzv)
a DAL POZICE podle potfeby - napi. z oboru elektro

Pofadavek: prace v nepfetriitém provozu (kombinace 8-mi hod. a 12-ti hodinowych smén)
Prostor k profesnimu rlistu a osobni perspektivu najde kaZdy zdjemce s chuti pracovat a uéit se novym vécem.
| absolventi Skl nebo uchazedi s praxi a vzdélanim z jinych obord maji u nas moinost ziskat dali zkusenosti, napf. v oblasti strojni.

NABIZIME: stabilitu a jistotu zaméstndni - celotydenni dopravu ze Semil a Zelezného Brodu -
dovolenou navic - 13. a 14. mzdu - zdvodni stravovani - stravenky - a fadu dalSich benefitii.

ONTEX CZ s.r.0., Vesecko 491, TURNOV

CHCETE VEDET VicE? Pfijdte se k nam informovat osobné nebo volejte na tel. £. 481 319667 nebo 481 319767, pripadné piste
*  nebo zasilejte Zivotopisy na: alena.ajchlerova@ontexglobal.com nebo jana.pecinova@ontexglobal.com.
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Neziskové organizace z celé repuhliky se v Sedmihorkach Skolily na Strazce Zeme

stiedisko ekologické wychowy Cesky rdj, které
plsobi v Sedmihorkich u Turnova, pfipravi-
lo na prvni madjowy tyden lahGdku v podobg
unikdtniho workshopu. V terminu 4.-6. 5. se
zajemci z fad ekowychowvnych organizaci z celé
Ceské republiky zoZastnili kursu na téma Straci
Zemé, Béhem 2,5 dne trvajiciho workshopu se
pokusili odhalit tajemstvi, které tento program
ukryva. Zajem o kurs projevila zhruba dvacitka
zastupel neziskovych organizaci.

Straic Zemé jsou wukowym programem, ktery
byl wywinuit v USA a v ramci sité .‘-pﬂ!uerCiinCich
organizaci je provozovdn v fadé zemi celého
swita. K nam do CR ho prpvzain pra'.-'e Stie-

- ’ #a
Cesky raj
disko ekologické wichowy Cesky raj. v €R

doposud #dnd jind organizace neziskala opravnéni program provozovat,
Jednd se o dvouapildenni pobytowy program, v ramci néhoZ se dét sezna-
muji se zakladnimi ekologickymi pojmy a uéi se je chdpat v souvislostech.
Ma pobyt ve stfedisku poté navazuje daléi price déti doma, a pfedeviim
ve Shole.

Ponékolika letech pfiprav mame program kompletné pfipraveny a také otes-
tovany ji na 8 Skolnich tfidach, kterg se do ného zapoiily,” uvedla Simona
latova, predsedkyné Stiediska ekolopické wichowy Cesky r3j. A ted' nastal
tas seznamit s programem kolegy z ostatnich organizaci, zabyvajicich se
environmentilni wwchovou. UZ totiE vime, e program je opravdu hodngé
zajimavy 2 hlauné - funguje. D&t po jeho absolvovani lépe porozumi eko-
logickym principlm, posili se jejich pFiznivy posto] k Zivotnimu prostiedi
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Galerie MAXIART
Skalova 88
511 1 Turnov

Tel.: +420 605 153 723
E-mail: info/@galerie.maxiart.cz
Web: www.zalerie.maxiart.cz

a wyEi se | motivace k odpovédnému environmentdlnimu chovini. Spolu
5 kolegy, ktefi se na pfevzeti programu podileli, si myslime, Ze by bylo sprav-
nym krokem rozéifit program dél po Ceské republice, nabidnout ho dalgim
stiediskim ekologické vychovy a podobnym erganizacim,” doplnila Jatova,
Ucastnici kursu prodli celym programem stejné, jako jim prochdze-
ji dét, Cekaly je tajemné ritudly, dobrodruingé wpravy a neobwyklé
zaiitky. To vie doplnéno navic jeité prednaskami a diskusemi s rea-
lizatory a lektory programu, a predeviim s odbornikem na Vychowu
o Zemi PhDr. Janem Cinderou Ph.D., ktery se na pfevzeti programu do CR
yyznamnou mérou spolupadilel.

Program Stralci Zemé (v originale Earthkeepers) pdvodné venikl ve Spojemych
statech v ramei proudu environmentalni wyehovy Earth education (Vychova
o Zemi). Specifickym rysem Vychowy o Zemi je veliky dlraz na kvalitu pro-
grami, které jsou podle origindlni metodiky diouha léta vyvijeny a testovdny.
Vysledkem jsou propracovang wysoce efektivni programy, které pak jsou
v ramii sité prekladany a provozovany bez dalSich dprav. Tento postup umoi-
fiuje eliminovat typicky problém fady stfedisek ekologické wychowy, kterd
z nedostatku £asu, zku ?»f.-n-::nstl'J prostfedk( a cdborného know-how €asto na-
bizeji mdlo propracované programy, jejichi efektivitu jiZ dale newhodnncu
Kurs byl pofidin diky podpofe Statniho fundu uvotru'hn prostiedi

a Ministerstva Zivotniho prostiedi.

Q=—._

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

STATHI FOND
FINOTHIHG PROETLID

CESKE REPUBLIEY

Galerie MAXIART se nachézi v pamiatkové zimé mésta Turnova ve Skaloveé ulici €p. 88, cca
50 metrii od namésti Ceského rije. Milovnici uméni zde mohou vidét a zakoupit dila pied-
nich &eskych i svétovych umélen, ktefi vstoupili na v¥tvarnou scénu po roce 1900 i Fadu
souéasnych maliiu, grafika a sochai, ktefi svoji tvorbou dominuji na éeské vytvarné scéné.

Vykupujeme a bereme do komisniho prodeje obrazy a jiné umélecké
artefakty Zijicich i nezijicich autoru.
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11. DOBOVY LETECKY DEN 2016 — VELKA MEZINARODNI LETECKA SHOW HISTORICKYCH LETADEL
Letisté Aeroklubu Mlada Boleslav sobota 11. cervna 2016

"--1 AOLES

V pofadi jii jedendcty Dobowy letecky den nabidne 11, Servna v Mladé Boleslavi

/°"L \ zébavu pro celou rodinu. Téit se miZete na pritfez leteckou historii od podétku létani

M v Cechach pfes 1. a 2. svétovou valku aZ po soufasnost. Ve vzduchu se pfedstavi

B N,”jjj 42 letadel, jako napf. B25 Mitchell, Jak3, P51 Mustang, Polikarpov PO2 nebo

%’“y Lockheed Electra, kterou létal Jan Antonin Bata. Co se tyfe moderni techniky,

=y pfedstavi se Jas 39 Gripen, akrobatickd skupina The Flying Bulls nebo Extra 300L

pilatovanid Martinem Sonkou. V téméf étyfhodinovém programu nabidneme

wystoupeni leteckych modelafl, akrobatl na wvétronich a skupinovy seskok

Ml nd Fand - . @ - ey . - - . En W wwr

feiaaio parasutistd. Prostorné parkovidté a dostatek stankd s obferstvenim jisté potési

ea™ viechny navitduniky. Letiftd bude otevfeno od B hodin. Hlavni letecks show
zatina ve 13 hodin. * Vice na historical-airshow.com,

-19. cervna 2016
UZOVA LAZENSKY SENIOR
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POTREBUJETE EFEKIWNE T
ZVIDITELNIT SVOU FIRMU? Ve e et s A
- S , Mazig O
8 500 vYTISEU IDARMA DO SCHRANEK
AL 150 000 CremARD KAIDEHO VYDANI
EELEZNY BROD = TURNOV = SEMILY www.vil.cz
JICIN = HODKOWVICE M. MOHEI.BKS?EI
SOBOTKA + MNICHOVO HRAD
LOMNICE N, FOPELKOU stavisté Lysa nad Labem
_+IC o dolii distrlbuéni mista__ rykova 1727, 289 22 Lysa nad Labem, tel.: 325 553 203, e-mail: vii@vil.cz

CESHY RV AKCI




MARTA KUBISOVA: ,,RADEJI HLEDIM KUPREDU*

Marta Kubifowa (*1942) je znama osobnost nejen z hlediska hudeb-
niho, ale také z hlediska vefejného Zivota. Aktivné a z celého srdce se
angaiuje pfedeviim v pomoci zvifatlim. Kromé toho se stala v dobé
sametové revoluce jednou z nejyjznamnéjiich osobnosti, BEhem své
hudebni kariéry pak zazila etapu s legendarnimi Golden Kids i slavu
jako sélovd zpévacka. Divdk ji mohl vidét i v nékolika filmech. Marta
Kubifovd je oblibend, charismatickd osobnost, kterd ma stale obrov-
ské mnodstvi pfiznived. Ti ale pomalu zaginaji smutnit. Tato zpévacka
s neopakovatelnym hlasem totii oznamila v roce 2017 konec hudebni
kariéry. Na padiu v ramci koncertu ji tak mohou fanouici vidét uz jen
parkrat. Jednou z poslednich moZnost tak bude koncert pfipraveny
na ctvrtek 14. cervence. Marta Kubisova vystoupi se svym Poslednim
recitdlem v ramci Sedmihorského léta v Sedmihorkdch u Turnova.

Nedd mi to nezacit od GUpiného zafatku... Pokud mam spravné infor-
mace, zacinala jste svou kariéru u divadla. Jak to probihalo, jak a kdy
Iste se tedy dostala ke zpévu? Amatérsky zpivat jsem zatala s taneéni
kapelou, kterou sestavili muzikant z lazefského promenaddnibo orchest-
ru Podébrady. A v nedalekém Mymburce jsem zpivala na odpolednich
tajich s orchestrem Bohuslava Sedlatého. V letech 1959-62 jsem byla
zaméstnand v podébradskych sklar-
nach a tii roky jsem marmé usilovala
o doporufeni tovarny k pohovorim
na medicinu. Maminka tehdy objevila
v Literarnich novinach inzerat na kon-
kurz do pardubického Stop divadla.
Zkusila jsem Stésti, vyslo to a jednu |
sezonu (1962-63) jsem v tomto di-
vadle vystupovala. V roce 1963 jsem
ziskala angaima v divadle Alfa v Plzni.
Od zdfi 1964 jsern byla koneéné v Pra-
ze — v Divadle Rokoko na Vaclavském
namesti,

Divadlo a hudba vas tedy provazi
cely Zivot. Obé finnosti stejnou mé-
rou, nebo k nékteré mate bliz? Kdyz
pominu tu dvacetiletou pauzu, tak mé
provazi a bavi obé finnosti stejnou
mérou.

V soufasné dobé vystupujete na je-
vigti napriklad s Anetou Langerovou
(kterd na Sedmihorském l&té mimo-
chodem zahraje tyden po vas), je to
vase jediné predstaveni, nebo wvds
Ize vidét ve vice polohach? Konkrét-
né s Anetou Langerovou spolu vystu-
pujermne v muzikidlu Touha jménem
Einodis, v srpnu budeme zase na Let-
ni scéné Divadla Ungelt, jinak mame

MARTA KUBISOVA

~ POSLEDNI RECITAL

14.7.: Sedmihorky u Turnova

od 20 hodin = Letni scéna u Motelu Even

je kapela Petra Maldska nebo Karla Stolby. Hostem je tradiéné Milan
Hein. Divdci uslysi nejen znamé hity, ale i nékolik zcela novych skladeb
z pfipravovaného alba.

Na co nejvice ve své hudebni kariéfe vzpominate? Kdyi jste zatinala,
meéla jste asi sny jako kaidy... Bavi mé ta ,péna dni” v mém Zivoté...
Citim se svobodna, at uZ mi osud pfinese cokoliv.

PFisti rok tedy povésite hudebni kariéru na hiebigek, jak si pak pred-
stavujete plynutl vaieho fivota? Pokusim se ddt dohromady knihu.
Zatim s pracovnim nazvem ,Jak jsem to viechno vidéla j8" Budu mit
tedy nékolik let o zabavu postarano.

Svij fFivot napliujete také dalsimi aktivitami, jako je napiiklad pofad
na pomocd zvifatdm ,Cheete mé?” Co vam tato prace dava? Nepfemys-
lim o tom, co dava mné, ale hlavné co znamena pro ta zvifata. Je to
podle mé smysluplng prace, kterou jen tak neopustim.

Je néco, co byste ve svém Zivoté udélala jinak, pokud byste mohla?
Dhavam se, fe bych se vidy zachovala stejné.

Ma co byste pozvala divaky na vat koncert na Sedmihorském lété? Di-
vacl se mohou taiit nejen na oblibené hity z mé ,prvni” a ,druhé” karié-
ry, ale uslysi i nékolik novych pisni.

Deékuji za rozhovor a té3ime se na Sed-
mihorském lété. Jitka Madérova

O MARTE KUBISOVE

Marta KubiZovd se narodila 1. listo-
padu 1942 v Ceskych Budéjovicich.
W oroce 1952 se prestéhovala s rodici
a bratrem do Podébrad, kde wystudo-
vala gymnazium, Po maturité pracova-
la v podébradskych sklarndch a tfi roky
marné usilovala o doporuceni tovarny
k pohovorim na medicinu. V roce 1962
wyhrdla konkurz do pardubického Stop
divadla. V roce 1963 ziskala angaima
v divadle Alfa v Plzni. Od roku 1964
plsobila v praiském Rokoku. O rok poz-
déji se v tomto divadle poprvé seila
5 Helenou Vondradkovou a Vaclavem
Meckarem, s nimii v roce 1968 zaloiila
legendarni trio Golden Kids. Po oku-
paci vojsky VarSavské smlouvy 21. srp-
na 1968 se stala jeji pised Modlitha
pro Martu doslova narodnim  pro-
testsongem. Znelibila se reiimu a
od roku 1970 ndsledoval zdkaz umé-
lecké Einnosti, V roce 1977 se sta-
la signatarkou Charty 77. Byla dva-
krat wvdand — v roce 1969 se stal jejim

kafda vlastni koncerty.

Mnoho lidi si pamatuje na slavné trio Golden Kids. Jak vipominate na
tuto Zivotni etapu? Bylo to krasnych patnact mésicl spoluprice, ale bo-
huiel to skondilo dfiv, ne jsme pfedpokladali.

A ve vasem Zivoté, ale samozrejmé i v Zivoté celého naroda, probéhla
jeité jedna vyznacna etapa. Sametova revoluce. Byla jste jednou z nej-
vyznamnéjiich osobnosti sametové revoluce. Jak jste tuto dobu prodi-
vala? Co pro vas znamenala? A jak na ni vzpominate? Vzpomindm na ni
jako na jeden nepfetriity kotrmelec v mém fivotéd,

Zajimalo by mne, jak se na sametoveu revoluci divate zpétné po vice
nei 20 letech? Ja se zasadné neohlizim, moc nevzpominam, radéji hle-
dim kupredu.

Pojdme tedy k soucasnosti. Loni jste oznamila definitivini konec své
pévecké kariéry. Co vas k tomu vedlo a znamena to konec i divadelni?
Jsemn rozhodnutd, Ze definitivng skondéim se svou kariérou v roce 2017,
protofe v nejlepiim se ma prestat.

Nebude se vam po koncertech styskat? To ani nahodou, byt to vypada
velmi nevdécné, tak styskat se mi opravdu nebude,

Letos vydavite i své posledni album. Jaké bude? Vyjde na podzim, Dou-
fam, e se bude lidem libit. Producentsky jej hlidd Petr Malasek. Pravé
na ném zaliname pracovat...

Co od Posledniho recitdlu mohou divaci ofekavat? Nesmrtelné hity,
pisné z nové desky... jaky bude koncept koncertu? Ma jevidti se mnou

manielem reZisér lan Mémec, ktery
pozd&ji emigroval do USA. lejim dru-
hym manielem se stal v roce 1974 refisér lan Moravec. V roce 1979
se jim narodila dcera Katefina. 5ametova revoluce v roce 1989 Mar-
tu Kubidovou opét rozezpivala. W roce 1991 zagala s moderovdnim
Adventnich koncertd pro €T a v roce 1992 zadala moderovat | pofad
na pomoc zvifatom ,Cheete mé&r”. Nyni oznamila konec své hudebni
kariéry, ktery pfipravuje v roce 2017, Proto maji fandové jednu z posled-
nich $anci vidét Martu Kubiovou na podiu.

Kompletni program
Sedmihorského léta
2016 naleznete

na strané 15.

VSTUPENKY NA KONCERT MARTY KUBISOVE A V3ECH!
SEDMIHORSKEHO LETA 2016 MOZETE ZAKOU
www.sedmihorskeleto.cz, www.evstupenka.cz a pr
penka. Infocentra: Turnoy, Zelezny Brod, Lomnice nad
a dalsi. Cestovni agentura VIA Turnov, CK Czech Parad
permanentka plati na 7 akci Sedmihorského léta 2016 0
rie &, Cena permanentky 1590 KE. » telefon Sedmiharsk




SCHINDELEHO MINERALY - NAZOR LEKARE

Jzem |ekatka na odpodinku, 70 let, D let jsem pfesluhovala, nynl ji neordinwgl. Pracovala jsem 22 let jako pfednostka hema-
tolegickeho a transfizniho oddélend v nemochici v Nevemn Jding. Paslednich 30 let se zabyvam | phirodnl medicnou, nychle
Jsern kot zjistila, 2e ji lze vibornd kembinovat s tou oficidini zapadnl Za posledniho pdl reku jsem spotfebovala 12 plechovek
mietyzh Schindeleho minerald jak na sebé, tak na idech, ktefise na mé obracajiv situaci, kdy im zapadnl medicina dostateins
nepomahd, Zde jsou moje poznatky s éebrpmi Qinky Schindeleho mineraid:

pacient, 47 let.

Plied 2 lety provedena angoplastika venditich tepen se zavedenim dvou stentd. Pletrvival zvgSeny krevnd thak s hodnetami
okodo 160100 mmH navedery trojkembinaci antifvpertenzv, K dpraveé Tk doske 4 tidny po zahdjen| wivéanl Schindeleho
minerald, nynl Tk stabiizovan na 130/80. Efekt pietredva pfi pokratuicim ufivanl antibypertenziv a Schindeleho minerdll,
pacientka, 46 let.

Neékolik diagnéz pifi autcagresinim zénétu u redinné dispozice. Crohnova emoc, revmatoidni artritis a chronicky zanét Stit-
ré #azy P stfedn® intenzivnl 16602 stabilizace stavu s pistrvavanim obtiE, kieré jsou mirn&jsl Sest ojdnd po zahdjen uzian
Schindeleha minerahd pacientka wditaing pfibrata nékolik kg a ma velmi dobrou naladu, tak?e nebylo and nutné se prat, jak s
itl, Efekt pletrvind pfi pokradulicl pledepsand [42b2 a utivinl Schindeleho minerdld.

pacientka, 87 let.

MouhodebézniSery Thufvaantitvpertenzve, mmivirogkembinaci Plestowraznékoliseaiic Tk, v rozmezi 11060 210/ 100, kdy
vzestuptlakudoprovazidzkost a bugenl srce. Btydnd po zahajeniu2ivani Schindelesho minerald postupnadpravaa stabilizaca Tk,
nahodnotéch 120- 150/80, wwmizels buenl srdoe a Gzkost. Rownd2 wirazné 2wy Sand chul kjidiua dprava zadivani Vyrnizenl bolesti
& zavratl zpdsobergch zménami na krénl pateh. Minersly a pledepsans kky nadéle uZiva

pacient, 76 let.
Sklon & zAcpé, artriza kalene I, stupné. PR udivanl Schindeleho mineraid rechlé wmizend zacpy, Wmizen| botesti kalene ph
chizl, pfetrdval v, startovacl bedesti phi zahdjeni chilze.

Ja sama udiedm mineraly kel potEim, kterd nevyZadul lactu farmaceutickymi preparaty, ale naniiujl poct 2dravetnl pohody.
Rychle dodlo k wmizen! zvpbend citivosti hlezennich kloubd, k normalizaci chuti k jfdu a za#ivanl, wrnizenl obLasného busenl
srdce veler a rannkch pocitl depress, Schindeleho minerdly uifvam nadse v upravens, ni2él davce, Dis mych prvnich zkuSenast(
e udinek utivani Schindeleho minerdid v souladu s tim, co wvadi fada jingch utivateld. Schindeleho mineraly obohatily wiznamné
Skéku toho, oo pouEivam. Také | diky phiateiné cend, za Kterou [ze mit unikatnl efielkt. Mam na mysh atinek na krevnd tlak, ktery phi
brypertenzi snifujl a stabilizuji a to wetné kellsavé hypertenze. Take se mi libd GEinek na chut k jidiu a zaZivanl, ktery se projevuje
| u onkologickych pacientd Ve vztahu k potwbowemu apardtu pledpokiadam, 2e s uplathuje pfedeviim protizanstivg Otnek
minerald. Pokud jde o udivanl, mélo by byt zfejmé diouhodobé, s tim, 2e si ufivatel po dosaten efektu midZe upravit dévkovani

podle swich mdividudinich potieb. WILIDY. Jifina Kovstous, Uhersiy Brod

Studii potvrzujici skvélé Ginky Schindeleho mineréli si miizete precist i stahnout na nasich strankach.

Kdokoliv se bude chtit swaiit a podéit se swwmi Zkusenastmi pil uivani Schindeleho minerald, je vitan. Vybramim

SCHINDELE'S. = ahlasim podleme plechavku minerdld zdarma, idedini e potwrzeni ziepdeni zdravotniho stavy odetijicim |Ekalem.
I E Kyselina kiemicita 67,0609 | Méd 0,7 mg

¥ o | Hofcik 126 mg Chrom 0,57 mg o

8 _| zetezo 499mg | Nikl 1,11 mg &

= ,% Vapnik 167 mg Kabalt 0,96 Mg - & 3

g §| Drasiik 134mg | Vanad o%mg (272

g Mangan 14,4 mg Titan 131 mg g B

Sodik 162mg | Bor 0,65 mg E’ P
Zinek 1,7 mg Maolybden 0,1 mg

www.mineralien.co.at
Zaruka plvodu a slofeni minerdld ddna rakouskym vyrobcem a mistnimi piisnymi kontrolami.

MLETE MINERALY V PLECHOVCE MINERALY V KAPSLICH
2 ks =560 K&/ kus 2 ks =766 K/ kus
3 ks =545 Ki/kus 3 ks =746 K kus
4ks=515Ki/ks 4 ks=T16 Ki'ks

SR

e 6-11 ks = 490 Ké/ks 6-11ks=691Keks K [4
By % od 12 ks = 460 Ké/ks = 0d 12ks =661 Ki&/ks = =
o 595 K&/400 g 798 K&/400 g
"y 83 i podtow: w. poStoundho,

wydrtf 2 mésice.
fi objednéni 4 a vice balenl ohdriite knihu o Schindeleho minerdlech v cen& 150 KE zdarma.

i*kleugrlzwzajemni kombinavat. Napf. 2 plechoviy + 2 kapsle = 2 462 KE (+ kniha zdarma).

:- Denni ndklady na ufivini jsou v hodnoté jedné pralinky,
sladii oplathky nebo, cheetedi, dvou cigaret.

o

Kamenné zdravi, s.r.o.
Dédinskd 625/10 « 161 00 Praha 6, Tel.: 233 310 574  mob.: 777 337 909, 777 690 712

wWwWw:kamennezdravi'cz
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Kvétnové tipy predprodejniho a rezervaéniho portalu EVSTUPENKA
potési predevsim starSi generaci a milovniky ceské lidove pisne.

Dvé z nejoblibenéjSich hvézd TV Slagr vystoupi v Sedmihorkach

ZAKONNE
ODDLUZENI

DUO JAMAHA v patek 8. 7. 2016

Hudebni skupina Duo Jamaha plsobl na scéné jiZ 18 let.
W soutasneém slofeni, které twofi otec Alfonz a syn Marian
Kotvanovci, plsobi uZ 11 let. VWhér pisni této hudebni skupiny je
multizanrowy, pro viechny vékové generace a je zarukou skvélé
zabavy! Repertodr netvof| jen lidové a taneéni pisné, ale | domaci
a zahraniéni hity nebo moderni remixy. Sami Kotvanovel fikaji:
LPrijedeme zahrat viude tam, kde potfebuji hudbu a zdbavu...”

ZACATEK: 19.00

VSTUPME: pfedprodej do 30. 5.: 250,- ¢ od 1 .6.:290,-#
na misté: 310,-

MISTO KONANT: Sedmihorky u Turnova

VESELA TROJKA v nedéli 28. 8. 2016

Tti dlocholeti kamaradi z Cerné Hory — Pavel Krika (heligonka), |
Miroslav Hrdlicka (klavesy] a Jaromir Kozelek (akordeon),
krefi cely Ivot hedli muziky pro Siroké vrstvy poasluchal,
se dostali do dichodového wéku, a tak nyni tvefi a hraji
pro viechny, ktefi si radi poslechnou Ceskou lidovou pisnicku.
Hlavni naplni je skladani vlastnich pisni s ddrazem na pékny
text, Veseld trojka je znamé predeviim z TV Sldgr, kde patfi
mezi nejhrangii a nejoblibengidi kapely. Koncertuji nejen
v Ceské republice, ale i na Slovensku.

ZACATEK: 17.30

VSTUPNE: pfedprodej: 210,- « na misté: 250,-

MISTO KONANT: Sedmiherky u Turnova

Moveé prodejni misto ewvstupenky v Mnichové Hradisti:
od 1. dubna jsme zfidili nové prodejni misto v Informaénim

» obétujte 2 hodiny a nebudou
vas obtéfovat exekutofi
ani wwmahaci

s posouzeni vasi situace, vwhér
nejvhodnéjiiho Feseni, vysvé-
tleni principu zcela zdarma

= postarame se o cely proces
oddluieni a ndsledny servis

Prozvante, sms: 736 610 062
Kancelar: Robousy 48, Jigin
jvagenknechtova@seznam.cz

stredisku v Mnichové Hradisti. ZPRAVODAIS K’{r‘
Vstupenky zakoupite pouze na portalu www.evstupenka.cz
a déle na prodejnich mistech: Infocentrum Mladd Boleslay, PROUD

RTIC Turnov, CK Czech Paradise litin, Infocentrum Zelezny
Brod, Eurocentrum Jablonec nad Misow, MIC Liberec,
OC FORUM Liberec, Méstska knihowna Cesky Dub, TIC
Movy Bor, MIC Ceska Lipa, Infocentrum Dolni Bousow,
Brana Trojzemi Hrddek nad Misou, Infocentrum Smriovka,
Infocentrum  Bedfichov, MIC Varnsdorf, MIC Rumburk
a Kulturni portdl Praha. Kompletni seznam prodejnich mist
na www.evstupenka.cz/prodejni-mista.

ze srdce Ceského réje

www.jaspisradio.cz
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Vs ZLATNICKY ATELIER TOMKA

ZLATNICKA DILNA

VLASTNI VYROBA SNUBNICH PRSTEND
VYBER Z VICE NEZ 100 mopDeLl

, \ VYROBA ZASNUBNICH PRSTENU, SPERKU NA ZAKAZKLS

W

Y OPRAVY SPERKL o
\ wiww. ATELIERTOMEACZ  EIATELUERTOMEA  BARVIRSKA 31/8, LIBEREC




8 ‘/ iy O TIP SERVIS noviny - do kaidé rodiny

TIP SERVIS prodava - co doma ziistava &.
in: : i szﬂmr -6?# -5'

TIP SERVIS inzerce - pro viechny milence

TIP SERVIS Vas ma rad...

Tisice inzerati z Vaieho okoli. V prodeji aktualné kaidou stiedu.
MNabidka i poptavka zaméstnani, seznameni, sluieb a zbozi.

e e 488 019 511
|

28. a 29. kvétna 2016
Letisté Pardubice

VYCISTIME
UMYJEME
UKLIDIME

sanitu, %
koberce, &
sedacky,
ko&arky, Ty
ditské sedatky,
matrace, interiér automobild ...
PARNI | UV STERILIZACE

HVEZDY NA NEBI

www.aviatickapout.cz

KOMPLETNI UKLID | [
Radim Zajicek ﬁ B Wiy S ———
tel. 777 138 948 ﬁ s vmu —_— :

2D WEEE o manovece I BN b~ Gamtfiourism

e-mail: radimzajicek@seznam.cz
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OBJEVUJTE CESK
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PAi prochdzkich kolem Fryditejna chodim kolem nformaéni cedule
o MOTYLI LOUCE. Pfivedla mne k zamyZleni, proé se dokazeme vzdat krasné
teské krajiny, kterd kolem nas nenapadné mizi. Pamatuji si, Ze jako déti jsme
na loukach nenechali nic Zivého na pokoji, vSe se snaiili chytit, prohlédnout,
popi. donést domad. Dnes mam radost, kdyi nékde nékteré z téch tvoretki
zas jen tak potkam, jak si Ziji svobodné ve volné piirodé, Pfi Jovu” mi
nejedna ,,obst" odfréela diiv, nez byla navidy polapena do fofaku.
Ma celém svité poletuje kolem 165 000 druhid motyli. Z toho na Evropu
pfipada asi 4 000 druhd, zhruba polovina z evropskych druhi Zije i na nasem
dzemi. Vétiina z nds pozna druhi sotva nékolik desitek. VEtsina motyld je totiz
aktivnich v noci. Celd polovina z 143 druhid dennich motyll je v rizném stadiu
chroZeni. Dnes na pékné louce najdemne jen kolem péti ai deseti druhd. Ve
srovnani 5 Evropou jsme v tomto ohledu bohuizel na drovel dplné nejhoriich
zeml, V uplynulém stoleti 18 druhi nadich matyl( zcela wyhynulo,
Pficinou je dbytek jejich pfirozenéhe prostiedi. Plvodni kvétnaté louky
s mnoha desitkami druh( kvetoucich rostlin a jen s nékolika druhy trav se
méni v Cisté travnaté, intenzivné hnojené a nékolikrdt za rok secené ,zelena
pouitd”, Ma rozlehlych lanech s chemicky ofetfovanymi porosty fepky, obili
neho brambor nenachazeji nejen motyli, ale ani jiné druby hmyzu vhodné
podminky pro Zival, Mnoho piivodnich luk také zarostlo lesem nebo bylo
zastavéno. Ubytke motyld zabrani co nejpestiejsi krajina. Aby na loukdch
kvetlo co nejvice druhd kvéting aby v jejich blizkosti byly kfowiny, sem tam
néjaky strom anebo kousek lesa... To je prostfedi, které motylim wyhovuje
nejpice.
V Ceském rdji usiluje Sprava CHKD o obnovu takovych kvétnatyjch luk, jaka
kehysi znall nadl predkové, Sprava CHED Cesky r] zaklada kvétaté motyli louky

ZELEZNY BROD

.y "' L

Y RAJ: ZASTAVENI U MOTYLI LOUKY

tent @ fota toleva S
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jednak viastnimi silami a k €mui vyzyvad | mistni obyvatele, Na soukromych
rodinfyeh pozemcich v sousedstyl zficening hradu FrydStejna (o rozloze
vice nef 3 ha tj. 3 x 100 x 100 m) se pokousi wivofit co nejlepsi podminky
pro ot motyld. Zalozil kvétnatou louku, kterou sekaji jedenkrat rodné, ai
po odkvétu a dozranl semen vétSing rostlin, Pies pozemky prochdzeji dvé
znafend turistické cesty (Eervend na Pantheon a do Malé Skaly a modrd
na rozhlednu na Kopaning), proto ziidili dvé informadni tabule pro turisty,
na kterych wwsvétluji problematiku ochrany motyl.

Ekologové a achranci piirody doufaji, Ze se ke snaze zabrdnit dbytku maotyld
pripoji v budoucnosti co nejuice lidi. Pro zacatek by pomohlo, kdyby kazdy
majitel domu wyménil kousek svého anglického travniku za nevelky, ale zato
pestry matyll 2ahon, Vhodné osive s mnoha druby kvatin je dnes jii béiné
dostupné.

Pred zalofenim motyli louky je dobré nvaiit, které motyly miZete u vas
ofekdvat. Tim se dopracujete k optimalni volbé osiva a omezite pfipadnd
zklamani z nedspéchu. liné druby motyll se vyskytuji v drsném prostredi
horskych strani, jing nachazite na raselinidtich a jini motyli olywaji mokfiny
¥ niZindch. Pfifinou této rozmanitosti neni pouze odolnost matyla a potfeba
uritdho klimatu, Motyli jsou pFedeviim zavislaci na vyskytu Ziviych rostlin,
Housenlky motyld jsou v driivé vatiing specialisty na uréitou stravu. Zadny
motyli drub se neroemnodi v misté, kde nenalezne to svoje. Univerzalni smeés
osiv k zaloZeni motyli louky se sklada z pétacsmdesdti druhl Zenwch rostling
V' ramci CHKO Cesky raj motyli louky najdete v Rakousich, v Bélé u Turnova,
v okoli Sobotky a Ujezdu pod Troskami. Jsou darem luénich kvt a [&tajicich
klenotd, dikazem spoleéndého védomi jednoty Elovéka s pfirodou,

Nyslim, Ze je moc hezka myélenka, Ze: Motyli patfi do Réje ...
jaro/léto 2016 zabava pro celou rodinu

Vitejte v Zelezném Brod& — méstetku skin v ddolf feky Jizery na rozhrand
Ceského rdje, Jizerskgoh hor a Krkono$

PRAZDMNINOVE ETVRTKY

» KDSTEL SV, JAKUBA VETEIHO — Zorven—srpen /1012 hail.,
prohlidka Imterigére s komentdfem

= IWOMICE — nd ¥ hod, komentovand prehlidka e dioubaletym zvandeem V. Hiubdtkem
= MINIMUZEUM SKLENENFOH BETLEMO — koralkovh dilna sdarma — virabs hulzditky

= KOLOBEEKY — ve spoluprial s www kolobeziy-ceskyraj.cz, zapljen s S0% slevou
= mutrd razervacs nejparddf den pledam do 15 hod. na tel: 483 333 684

« MESTEMA GALERIE VLASTIMILA RADY — wstupné pro déti do 1B ietadarma

» MESTSKE KOUPALISTE — pli pledindeni vetupenky 7 expozice muzes Zelazng Brod
vstup pro dit zdarma

« BELISTE — knidd oivk do 15 bet obdrdf sdarmak zakoupand vetupance ey Fivot ne BaiT

VYBRAMNE KULTURNI AKCE

« 21 5. / SVATOANSKA KROJOVANA PoUT KE KOSTELIKU NA POUETI

+3,8.—5. 6. / JELEZNOBRODSKY JARMARK —

» M. 8. / NECKYADA — nejroztod
= 15, 7. 7/ USHEYY IVA EMOLDASE § PISHICKAM| PEFY ETROSSE
& T3. B. S OPEN AIR FEST — Pfehlidka 12Iurnl:-ra|:=-:§':h kapal — hudshal

» 17. 8.—18. 8. / SKLEMENE HESTECKD — m

Turisticks imfarmagni certrim Fetemmy Brod |w ozelbrod.cz | 4683




Nenechte se omezovat
svymi brylemi.

e

-

e /K'E

Pokud si myslite, fe kvli dioptrickym
brylim nemdiete nosit slunecni bryle,
mylite se. Uz nemusite neustale stiidat
hryle a pfizplschovat se,

Af uE si ufivite odpodinek na pladi,
nebo brazdite sjezdovky, mizete po-
gitat se SAMOZABARVOVACIMI SKLY
s INOVATIVNI technologii Stabilight,
které jsou trvale Ucinné ve viech klima-
tickych podminkdach, roénich obdabich
asituacich.

V oénich optikéch DIOPTRA OPTIK
Vam vytvofime sluneéni bryle pfimo
na miru pro Vase ostré vidéni. Mdze-
te sl zaroven Fvalit, jaky druh zabarveni
dioptricke brylové focky (skla) bude pro
Vas nejlapii. Nabizime nékolik modnych
varlant. Od SAMOZABARVOVACICH
nebali fototropnich skel, které e pfi-
zplsobi svym zabarvenim  intenzité

swiitla ve vatem okoll, az po stélé zabar-
veni brylovych Eofek (napf. do auta).
MdZFete si zvolit mezi zabarvenim
celoploinym nebo postupnym (ple-
chod od nejtmavii k nejsvétlejil). Ba
revna tkala zabarveni je rovnéz velmi
pestra, Zalezi pouze na vas, jaké odstiny
zvolite pro svou brylovou obrubu,

Skla reagujici na svétlo

W pfipadé, Ze nechcete neustale mé-
nit klasické dioptrické bryle za slunecni
dioptricks, tak i na tuto situaci v oénich
optikach DIOPTRA OPTIK naleznete
reseni. Misto klasickych, trvale zabar-
venych skel si wwherte SAMOZABAR-
VOVACK Tenta drub brilovych skel se
zabarvuje v reakci na intenzitu okolni-
ho svétla a UV zareni, Tyto inteligentni
tocky se piizpisobi svételnym pod-
minkam, ve kterych se nachdzite. Ve
venkovnim prostredi se cochy ztmavi
a uvniti se opét rychle odbarvi do Gpl-
né jasnasti, A presta jste béhem téchto
rychlych zmén celou dobu chranéni
pied UV zarenim.

5 temito cockami midete délat vie
hez omezeni, protoie tyto dodky jsou
navrzeny tak, aby fungovaly stale stej-
né i v pipadé klimatickych zmén a za
kardéha pofasi. www.dioptraoptik.cz

TURNOV

HﬁanEuI

v bydleni jsme doma

Velky hudebné zabavny porad
pro handicapovaneé déti
a déti z détskych domovi

Semily

Jirdskova 519,

(vedle byvalé pekarny)
tel.: 608 073 379

semily@jamall.cz

dioptra optik

Uvazujete o koupi bryli?
Cirych nebo sluneénich?
Jedinecneée reseni
SAMOZABARVOVACI SKLA

PLATI | PRO PREMIOVE MULTIFORALY

¢~ ,JJJJIIII L

lehka, nerozbitna,
chlou reakci )
zabarveni i odbarveni

HOYA
SENSITY

B@ ARACTIRT |ERIEN

Frodiosians $o 1062016

» MADRAZNI 1063, TEL. 737 210 856
= SOBOTECKA 1660, TEL. 734 154 673
(NAPROTI PENNY MARKETU)

9.5.-3.6.2016

SOUTEZ NA SIGNAL RADIU
0 CENY I OLYMPIE
Soutéite v ranni show

radia Signal nebo primo

v Olym pii. Hrajte o zajezd,
telefon, outfit za 10 fisic korun,
hodinky, hracky a dalsi
skvélé ceny!

Slosovani probéhne 3. 6.

s doprovodnym programem
plnym her a soutézi pro déti
od BAMBULE.

18.6. 2016
JA, JUTUBER TOUR
autogramiada, fotografovani

a show youtuberil
Dly'mﬁﬁ’

Miadé Boleslay

— "= SIVER+

african grass, kerpus jersey
délka sestavy 240 cm

3/222;;.

www.jamall.cz




SMOKIE: TERRY UTTLEY - ,VRACET SE K VAM JE FAJN®

Britska hudebni legenda SMOKIE datuje pocatky do roku 1965. Od po-
tatku hraje glamrockovou hudbu, kterd je stale Ziva. | diky tomu oslavili
smokie v lofském roce 50 let na scéné, Nejen v Ceské republice maji
obrovskou zdkladnu skalnich fanouskd. Mezi nejznamé&jEl hity patfi Li-
ving next door to Alice, Needles and Pins, Have you ever seen the rain
nebo Whiskey in the lar a mnohé dalsi, které nesmi chybét na Zddném
z koncertd. Za svou existenci vydali Smokie pfes dvé desitky studiovych
alb, nechybéji samoziejmé ani kolekce nejvétiich hitd a ziva alba. V roce
2016 se mohou fandové této oblibené kapely té3it na jediny letodni
koncert v Ceské republice. Ten se uskuteéni jiZ za necely mésic v ram-
ci Sedmihorského léta. Ve stfedu 15. cervna divaci zafiji skvélou show
i nezapomenutelné chvile v melediich Smokie. Atmosféra koncertu bude
umocnéna netradiénim mistem v srdci Ceského raje. A jak se na koncert
tési samotny Terry Uttley?

Piemyélim, jaky je to zazrak, kdyi se kapele podari byt na wrcholu a
tégit se oblibenosti po tak diouhou dobu. Loni jste oslavili padesdt let
od zaloieni, pro myslite, e to stale
tak shvéle funguje? Myslim, Ze je to
o vyborné zdkladné nadich fanous-
ki, ktefi sj uZivali a stdle uZivaji nasi
hudbu. Po celou dobu nasi existen-
ce. le krasné, ie stale délame to, co
délame, a e to déldme spravné. Ze
nade hudba ustdla test doby. lsme
vd&éni za to, ¥e na nade koncerty po
celém svété pfichazi velke publikum
a Ze si nas uZiva.

Zkouseli jste nékdy délat néco jiné-
ho jako zaméstnani? Nebo opravdu
celych 50 let fijete pouze hudbou?
VEci jsou stdle stejné, beze zmény.
Vénujeme se po celou dobu hud-
bé. Nemdme £as délat néco jiného
a2 stale si opravdu velmi uiivame
koncertovani a hrani. Posledni roky
jsou jedny z nejuspésnéjsich za nasi
kariéru, stile hrajeme, stdle cestuje-
e a tédime nase fanoudky.

Jak staré jsou pisné Mexican girl,
Oh Carol, Alice...? Uplné prvni celo-
swétovy hit byl If You Think You Know
How To Love Me. Bylo to v roce 1975
a po tomhle hitu nasledovalo mno-
ho daldich, které vidy zvednou ze

Britska
hudebni legenda

15.6.:

zidle nase divaky. Ti pak tanéi, zpivaji a uZivaji si viechny nase hity.

Tim se dostavam i k mé dalsi otazce. Kazdy zna hit jako , Living Next Door
To Alice”, ,Don't Play Your Rock’n’Roll To Me", ,Lay Back In The Arms
Of Someone”... Posluchati asi stale cekaji, Ze | na koncertech tyto pisné
zahrajete. Nejste ui unaveni z opakovani hitovek? Staré pisnicky jsou ty,
lteré nas proslavily, a alkoliv je hrajeme stotficetkrat do roka, jsou porad
swéii diky nasi komunikaci s publikern. KaZdou noc pracujeme s jingmi twi-
femi a vidy je to velice pozitivnl, Prost® nas to bav( i po téch letech,

Stale tyto pisné slySime z radii, mnoho éeskych umélch na vase hity udé-
lalo coververze. Mate pocit, Ze jste stvofili néco mimoradného? Oscbné
doufdm, Ze a zemfeme my, nezemfe Smokie. Na to, co jsme stvofili, ne-
existoval Zddny recept k Uspéchu. Kdyi se nds lidé ptajl, jaké je tajemstvi
dlouhovékosti Smaokie, prosté odpovididme, e je to tajemstvl, Viastné tak
taing, e ani my sami odpovéd nezname...

Béhem celé éry Smokie jste ui odehrali stovky koncerti. Je néjaky kon-
cert, na ktery vzpomindte jako na nejlepsi, nécim jiny? Ten nasledujici, ha
ha... Samozfejmé jsme zaZili koncerty, které si budeme vidy pamatavat,
Mapfiklad Moskva v roce 1991 na Olympijském stadionu. Ctyfi vyprodané
show. Ten obrovsky kfik, kdyZ zhasla swétla a zacalo intro, byl ohlusujici.
Ale zaiili jsme mnoho dalgich skvélych koncerta,

Co vilastné takovi Smokie poslouchaji sami za hudbu? Takovymi nasimi
vzory, kdyi jsme zaéinali, byli Hollies, Beatles nebo Small Faces, | ted je
mam na svem i-podu. Stale se viak objevuji noveé rajimaveé kapely. The
Script, One Republic. | kdyi mdj osobni vkus byl vidycky rockowy — Def
Leppard, Styx,

Béhem kariéry vas postihla také tragédie, kdyZ v roce 1995 pfi autone-
hodé v Némecku zemiel zpévak Alan Barton. Byl to pro Smokie nejtézsi
moment? A jak jste se s tim viastné vypofadali? Byl to jeden z nejhoriich

Speciilni host:

Sedmihorky u Turnova

od 19 hodin » Letni scéna u Motelu Even

a nejtraumatiCtéjsich zazitkd v nadich Zivotech pro nas viechny, Alan byl
samoziejmé jako élen rodiny a pfitel kazdého z nds. 5tale na ného hodné
myslime, mluvime o ném. V té dobé bylo hodné téZkeé wyjit opét na padi-
um a splnit vBechny zévazky...

Jak je to s vagimi rodinami? Mate néjakou svou Fivotni filozofii? VEichni
jsme Zenati a vétiina z nds ma dét. Kazdy mame se svou rodinou opravdu
viely a velmi blizky vztah, takZe jsme opravdu spekojeni. Mase filozofie je
tvrdé pracovat. Stale mame ambice  prolomit” i dalil nova mista na svété
naéi hudbou.

Vase hudba tési posluchade ui 50 let. To ui je néjaka doba, kdy se wyviji
nejen hudba, ale i samotny posluchac. Miiete z vaseho pohledu popsat,
jak se vasi fandové zménili? Jak fikdte, zacinali jsme pfed padesati lety,
kely jsme byli jesté miadi kluci a i nadi fanousel byl ve stajném véku jako
my. Vyrostli s nami. OZenili se, maji dét, jejich déti uz maji déti a tikle
viichni doma poslouchali Smokie. A néktefi z nich nam zdstali vérni a po-
slouchaji stale.

V Ceské republice uZ jste nékolikrat kon-
certovali. Musim se tedy zeptat, jak se
vam u nas libi? Ano, ui jsme tu nékolikrat
byli a vidy to bylo fantastické. Pokaidé se
nam feské publikum Iibilo, Poprvé jsme
v Cechach byli v roce 1883, a i kdyi to byla
pro tyhle lidi téika doba, byli fantasticti.
UZ se moc téiime na éerven, kdy opét pfije-
deme do CR a zahrajeme v Sedmihorkich.
le krésné, e mame v Cechach tolik fanous-
ki, ktefi se za nami vraci a uiivaji si koncer-
ty. Vystoupeni Smokie jsou o zpétné vazbé
a tu si s Ceskymi fanousky uZivame.
B&hem téch let od roku 1983, kdy jste se
do Ceské republiky vratili uZ nékolikrat,
jste mohli vidét wyvoj zemé.. MNam se
v Ceskeé republice vidycky dobfe hrilo. Sa-
mozfejmé, Ze tehdy ve zmifiovaném roce
to bylo odlidng, protofe celd doba byla dpl-
né jina. le dobré vidét, jak se véci zménily
k lepEimu. Je to nyni skvélé misto a vracet
se k vam je fajn.

Cesky raj vdm toho asi moc nefekne, ale
mifete se téiit kromé fanouikld na kris-
nou krajinu a v ramci festivalu na skvé-
lou atmosféru. TéSime se moc! TéSime se
na nase fanouiky i na Cesky rdj. TakZe fan-
doveé, uvidime se v Sedmihorkach! * Dékuji za rohovor. J. Madérova

SOUTEZ!
VYHRAJTE OSOBNi SETKANI SE SMOKIE

Soutéite o osobni setkdni s kapelou Smokie. leden Etastny vyher-
ce se bude moci setkat s kapelou Smokie 15. fervna v rdmci kon-
certu v Sedmihorkich u Turnova. Odpovérte na otdzku: Ve kterém
roce byla zaloiena kapela Smokie? Aby byly odpovédi platné, pfipis-
te Eislo vadl vstupenky na koncert Smokie v Sedmihorkach, Své od-
povedi zasilejte na e-mail: soutez@sedmihorskeleto.cz Kompletni in-
formace a pravidla soutéZze naleznete na www.sedmihorskeleto.cz

Dalsi zajimavé rozhovory s vystupujicimi na

Kompletni program
Sedmihorského léta
2016 naleznete

na strané 15.

VSTUPENKY NA KONCERT SKUPINY SMOKIE zakou
www.ticketportal.cz, www.sedmihorskeleto.cz, wi
a prodejnich mistech Evstupenky.

Infocentra: Turnov, Zelezny Brad, Lomnice nad Popelkou, |
Cestovni agentura VIA Turnov, CK Czech Paradise Jigin.

telefon Sedmihorské Iéto: 774 499 935




i} MONTAZNI DELNIK

Misto vykonu prace — Lazné Bélohrad
Typ Uvazku — plny Gvazek

Minimalni vzdélani — zakladni

Platové podminky — od 11 500,- KE

BES

NABIDKA
ZAMESTNANI

Popis prace — 3-sménny a nepfetriity provoz,

jedna se o kompletaci mopd a sugakd na pradio,

nastup mozny ihned.

Pozadavky — spolehlivost, zrutnost, ochota ucit se novym
vécem, zodpovédny pristup k zadanym GkolGm.

Nabidka benefitli — moZnost dopravy do zaméstnani

z Jicina zdarma, prispévek na obédy, zajisténi ubytovani

5 prispévkem, dochazkovy a Ukolovy bonus.

OBSLUHA VZV

Misto vykonu prace — Lazné Bélohrad
Typ Uvazku — plny Uvazek

Minimalni vzdélani — zakladni

Platové podminky — od 13 400,- K&

KONTAKTUJTE
NAS

BESTIOB s.r.o.

Popis prace - jedna se o navazeni materialu ke kompletaci
vyrobkd, nakladka a vykladka kamiond,

Pozadavky - platny priikaz VZV nebo s moznosti obnoven|,
spolehlivost, zrutnost, zodpovedny pristup k zadanym
Ukoldm.

Nabidka benefiti — mo#nost dopravy do zaméstnani
z Jicina zdarma, prispévek na obédy, zajisténi ubytovani
5 prispévkem, dochazkovy a ukolovy bonus,

Nemyceves 148
506 01 Ji¢in

LISAR/-KA

Misto prace — KnéZnice

Typ Uvazku — plny Uvazek
Minimalni vzdélani — zakladni
Platové podminky — od 11 500,- Ké

TELEFON:
774 617 030
605 32 9036

EMAIL:
bestjob@post.cz

b m

NEDELE 19. 6. 2016
Rason Maleyil Hefmanics v Podjedbidi
BIKEGOLF Champinships 2018

PATEK 17. 6. 2018
Prazantaca | wide] startovnich Sl
Resori Matevil Hefmanice v Podjedtidi
16.00 = 20.00 hoa

Ditaky Malevil Cup

L .00 - 5,18 hod, - egistrace
SOBOTA 18. 6. 2016 Foge
Stari: ndmastl Jablonni v Podjodiddl 830 hod - wiklad tragy Tavodu
v B.30hod. A frasa 100 km 000 hod. - starty die kategoril
845 hod  COKO jizda pro dit | rodite m:ﬁmﬁn“w‘u@nﬂ::m staniha
9.30N00 Cuass S0 KM g

D wasa 20 km
10,30 hed, B trasa 85 km
oo 1230 hod, dejezd vitded sévodu Malevil Cup
Resort Malevl Hafmanice v Podjeditd]
WyhlaBeni vitizl: Resort Malevil
1830 hoed. kategorie ELITE UG MTS marathan

- ukdriyy RE radeld letsdel
= 2000 Mialeril o caii_.

‘sofigg M016

-
INTERNATIONAL MTE MARATHON

.00 goiiowd atapa dvoudsnnho bim-goifoedng kKiini

Po calf den Organizitor:
- stankavy proda] oyklo | necykla zbodl o Pkl spart kub
- dilsky koulek w  Zdislovy z Lembera 437
- BAZPRCNE N koio § Liborockym krajem ', Jabionnd v Podestidi
- 200 Miseni] 8 dalil._... in ik, G2
Tradiénl BIKE PARTY inl,; +820 TFF 128 441
o cea 18,30 hod Tacabook comimalevicup
- gl e
(S H L Atitas [ uTreno S ®
— el e s Lok twbrnine.
s = o gy RO@
I P ; I:-r A qul—

Popis prace - 3-sménny provoz, jedna se o obsluhu
vstfikolisu, jednoducha manualni prace.

PoZadavky - spolehlivost, zrugnost, ochota ucit se
novym vécem, zodpoveédny piistup k zadanym ukoltm,
Nabidka benefitii - moZnost doprava do zaméstnani
z Jitina zdarma, zajisténi ubytovani s pfispévikem,
dochazkovy a Ukolovy bonus,

ablonné v Podjestédi
18.6. 2016

¥dl¥to je Malevil GUP_




PYRAMIDA V SRBSKU

Bajna hora Rtanj vykazuje magnetické a gravitacni odchylky, proto nad oblasti nelétaji letadla. Podle mistnich
je to prvni a nejvétsi pyramida na svété. Pred desitkami let navitivil horu slavny spisovatel Arthur C. Clark,

ktery ji nazval pupkem svéta.

Pyramida, velky kouzelnik a ohnivé koule

Na hofe Rtanj staval stary hrad, kde sidlil mocny kouzelnik. Dobré skutky
cdmeénoval, zlé trestal. Jednoho dne se zvedlo celé pohofi, hrad se propad|
do hory, s nim i kouzelnik, ktery tam udajné Zije dodnes. Podle legend je
pyrarmida Rtanj pind zlata a drahych kamend.

Dodnes se kolem hory déji podivné véci; ohnivé koule, zvlastni zvuky a vi-
braca. Na jiini strané hory jsou vysekany nacky ve tvaru pismene X, které
jsou vidét z letadla. Uvnitf hory Udajné existuji stavby, chodby a komory.
Vystup na vrchol srbské pyramidy

Rano nas probudily slunecni paprsky, modré nebe, pfijemna teplota a bez-
vetfi, Nas dnednl cll byl vrchal srbské pyramidy Rtan].

Ma vrchol vede strma cesta, Stuped stoupdni je dany tvarem hory — pyrami-
dou se sklonem stén 42 stupfid. Po hodinovém wvystupu jsme dosahli Gpati
pyramidy, kde se nate vyprava rozdé@lila, Vchodni strana pyramidy Rtanj je
tvofena vapencovym terénem. Pomalu prochdzim dbodi, v dalce pozoruji
vychodni hranu pyramidy. Na prvni pohled se zd3, ie je docela blizko. le
potfeba si uvédomit, jak vysoka (1 500 m. n. m) a mohutnd je hora Rtani.
Na nékaolika mistech wénivaji z jinak rovné stény nékolikametrove balvany.
Isou to odlomené kusy obloieni. Obchdzim jeden z nich. Na plode, ktera
kdysi byla harnl stranou, je vidét jednoducha rytina pfipominajici lidskou
tvafl

V osmdesatych letech byl provadén oficidlni wwzkurm na vrcholu hory Rtanj.

Pod nimi se pokracovani Sachty
ztraci ve tmé.

le zfajmé, ie otvor, ktery jsem ob-
jevil, je wstup do rozsahlého pod-
zemniho komplexu, Pral jsem se
mistniho geologa, jestli otvor pro- =
zkourmali. Udivené se dival —= ne, nic
o ném nevime.

VWznamné dny a konec svéta

Kaidym rokem se v dny slunovraty a rovnodennosti pofddaji wystupy
na vichol pyramidy Rtanj. Akce se zifastnl stovky lidl. V prosing 2012, kdy
byl podle mayského kalendare predpovidan konec svéta, prijelo vic jak tisic
rodin z celého svéta, aby se zde zachranilo. 1 570 metrd vysokd hora je
méla svou magickou silou ochranit pfed blizicim se Armagedonem. Spiso-
vatel Arthur C. Clark navstivil horu, o které prohlasil, Ze je energetickym
pupkem svéta,

Nebeskeé mésto

Nedaleko pyramidy Rtanj vybudovali Rimané na starych megalitech luxusni
létebné zafizeni., Do mésta se jezdili 1€Cit fim3ti cisari, POvodné se mésto
nazyvalo Nebeské mésto. Rimské palice a ulice nemaji pravouhly fad, jak by
se dalo predpokladat. Phdorys mésta je orientovany k prastarym mohylam
nad méstem. Ruiny mésta jsou archeology prozkoumané jen z ¢ast.

V.CESKYRAJVAKCLCZ

Srbiti odbornici c|51:|I| sachtu, kterd vedla z vrcholu do nitra hory. Podafilo se
jim dosahnout hloubky 60 metr(. Chodba Odajné vedla svisle dald, bez ja-
kychkoliv boénich tunel( a odbodek. Po letech prace byl prizkum preruien
a vstup na vrcholu zalit betonem!

Elektromagnetické paole

W oroce 2013 provadél tym fyzikd experiment na wcholu pyramidy Rtan),
jehoi cilem bylo najit zdroj elektromagnetického a ultrazvukového zafeni.
Wizkumu se zd€astnilo 18 expertl. Dr. Slobodan Mizdrak prokdzal, ie na
vrcholu Rtanj existuje vyzafovani elektromagnetickych vin — stabilni frek-
vence 28 kHz. Dale byl naméren rozdil v potenciondlu,
4000V na kaidych 5 metrd vwiky. To se jevi jako velky
pfirodni fenomén. Predbéind data ukazuji, Ze signal ‘_;;'_\{_
na vrcholu v dkrat silnéjéi nez béing hodnoty. J ooy
Vstup do podzemi ;
Po objevu rytiny lidské tvafe jsem pokradoval v dal-
sim prizkumu jihowychodniho Obodi pyramidy Rtanj. =
Preskakuji kameny, prodiram se kfovim, trmy se mi
rapichuji do nohou. Objevil jsem kruhowy krdter
o praméru 50 metr(d, vznikly propadem. To mizZe byt
namka podzemnich prostor. Stojim na okraji otvo-
ru. OF si pomalu zvykaji a zadindm rozezndvat Sedé
obrysy kamennych blokd. VY hloubce 7 metrd vidim 8
vodorovné polofeny obdéinikovy blok, Pfednl stra- &3
na je poskozend, zfejmé cdldmana padem karmend. B9

DO BOSENSKEHO
UDOLI PYRAMID

www.novycestovatel.cz

Dvé zihadné mohyly
Mad MNebeskym méstem jsou dvé mohyly. Archeologove nevédi, kdo je
postavil. Isou mnohem stardl nel fimské mésto pod niml. Slunce, pyrami-
da Rtanj, Nebeské mésto a dvé mohyly jsou ve wwznamnych dnech v po-
zici, ktera generuje zdroj ledive energle. VEdEl to davni stavitele, prevzali
to Rimané, potvrdili to dneéni badatelé. Uvédomme si, 3e Rimaneé dobyvali
neznama Ozemi, aby je pfetvofili k obrazu svému. Jaka civilizace zde kdysi
pllsobila?
Sochy mimozemskych boh(?
\ Sbrsku najdete 7 000 let staré mésto, kde
byly nalezeny 7 000 let staré podivné sochy
o ~ Jmimozemskych bohd”. Podobné soSky
_«* ' bylyobjeveny nedavno v Mexiku. Vinca byla
- Lt kdysi hlavnim centrem nejstardl civilizace
na naii planeté, vzniklo zde preni pismo,
prvni mésta. Srbiti archeologové popisuji
nalezy starych mést v deviti Grovnich nad
. = sebou, nadli médéné nastroje, které jsou
e, 0 tisic let stardi nei oficidlni doba médénal
Clanek vznikl ve spolupraci s WM Maga-
W zinemn. Cesty a expedice do Srbska porada
MWovy cestovatel 2.5, www.novycestova-
tel.cz. Vice zajimavych Clankl ététe take
nia www.ceskyrajvakei.cz,

SVATEK JARA NA PYRAMIDE SLUNCE
ENERGIE BOSENSKYCH PYRAMID
ENERGIE LABYRINTU RAVNE
BOSENSKE PYRAMIDY A MEDZUGOR.JE
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V obrazku A) spoéitejte Etverce, v obrazku
B) spocitejte obdélniky:

Je to dfina?
Vice har pro vaie
mozkove 2avity
naleznete na
www.ceskyrajvakci.cz/
mozkovna

Prijemnou zabavu!

MOZKOVNA

WWW.CESKYRAJVAKCIL.CX

Tt RN O TQTIl  ~MWiacku, co ddme moji mamince k Vénocdm? Vion! sme jf kouplll kfesio, co by se k tomu hodiio?”

Zaslete vyluiteni kilfovky p =
e risovka | | |l Bl | L [ RER" |omemd oact | SR AR Y | oo
a wyhrajte roman pOM v uLIC)
NADEIE od nakladatelstvi Synergie. PECIVAL ULRICH
Alba bercilng bloudi svym rodmym e}
meéstem, jeji Zivot je v troskach, VOLAN] H
najednou se ocitne na konc POPLACH HA KURATA e
ulice Nadéje, kam nikdy predtim Hgf;ﬁm E
nevkrodila. Stoji na zapradi T [ I 1
domu a hledi na tislo 11 pribité PATAIG! .E
na stribrnych dvefich. Dvefe se VENELE
rozlétnou dokofan a Alba hled| T o E
do tvafe Peggy, nejstarsl a zdrover PYTLACKE Mmﬂan UMEL VDY
nejkrasnéjii Zeny, jakou kdy spatfila. NABTRAIY LIMGRADA B E
Pfijme jeji pozvani dal : T T ' e :E
a u horkeé fokolady dostane zvlastni REGISTR, [dom.) UNIVERT. d
nabidku: miie sistat pfesné L fa'fr:] “Zl{,"'ui"“
devétadevadesat noci prr— T T OB LET
a béhem té doby posbirat stfipky F'DIEEE"'“ i I TARGOVISTE
: rozbitého Zivota Loo NAPETE VANDUT E‘
a slozit je znowvu I I
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Pokud jste nedostali noviny Euski raj v akci do schranky, dejte nam védét! info@ceskyrajvakei.cz

Nechte si noviny zasilat také pohoding e-mailem. Staéi se zaregistrovat na www.ceskyrajvakei.cz,
Aktudlni tipy, zajimavosti, novinky a dalgi éteni také na www.ceskyrajvakei.cz.

Vyddvd Belontis Design s. r. 0., I€ 02862581, Korespondenéni adresa: Redakee Cesky rdj v akel,
P. 0. BOX 52, 511 01 Turnoy, e-mail: obchod@ceskyrajvakel.cz, www.ceskyrajvakel.cz. MK CR E 21748,
Za obsah inzerce ruci zadavatel. Viychazi v nakladu 48 500 wytiska (Cerven - srpen 52 000 ks), distribuce
Ceska poita, a.5., do schranek v Ceském raji (Turnov, Zelezny Brod, Hodkovice nad Mohelkou, Semily,
li€in, Sobotka, Mnichovo Hradiité, Lomnice nad Popelkou a jejich spadové obce). Moving k dostani
také v IC danych mést, v IC Mlada Boleslay, Liberec, Jablonec nad Nisou, Nova Paka, Lazné Bélohrad
a na daliich mistech, seznam na www.ceskyrajvakci.cz/distribuce, Mésinik, Zdarma. Vydani & 23 =
kveten /2016, vyilo 17, — 19. 5. 2016 v nakladu 55 D00 ks,

Vyherei s kfifovkou z vydani 22: Stanislav Kondipek — liéin, Sabrina Frémlova — Praha, Hana Krilova
- Lomnice nad Popelkou * Vyherci knihy NORDIC RUNNING: Jarmila Sebkovad — Rovensko pod
Troskami, Eva Varadova - Teplice, Zuzana Hankova — Mala Skéla. Gratulujeme.
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Predprodej: www.evstupenka.cz 2 cvstupenka pradejni mista, www.sedmihorskeleto.cz.
Vstupenky na skupinu Smaokie take no wew.ticketportal .z, Infocentra: Liberes, Zeleany Brod,
Lomnice nad Popetiou, Mlads Bolestay, Turmov a dalsi. Cestowsni apgentura VA Turnoy, CK Crech Pa-
radise Jitin, Déti do 5 let zdarma [ od elet do 140 cm vstupne 120 K2 Détské vstupenky pouze na po-
kadnach testivalu.Ma divadelni piedstaveni se ephodnéné détcke wstupenky neprodavajl. Plenosne
permanentky k dastani na wewwsedmiborskeleboocr. Cena permianentioy 15590 K

Permanentka plati na 7 akci Sedmihorského léta 2016 oznadenych kategorie A.
Potet prenosnpch permanentek je imitovan. Zména programu whrarena.
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PROMENY V CASE VI - - CHATA KOZAKOV

Kozdkov je se svou nadmaofskou wyikou 744 metrl postavi. Z navrhované kaple & mohyly nakonec
jednou z dominant Ceského raje. Zaroven je viak sedlo a zvitézila mySlenka restaurace s pamatnikem
mistemn, kam se alespon jednou za rok vyda snad F L. Riegera. Té se také chytil Klub feskych turistd.
kaidy r naseho regionu. Nékoho ldka krasny vyhled Zakladni kdmen chaty byl polofen 29. srpna 1926.
do krajiny, kdy lze vidét cely Cesky rdj, Horni Pojizefi, Chata byla postavena ze shirek, darl a piispévkd
Krkonose, lizerské hory, Jeitédsky hibet, LuZické okolnich mést, Oteviena byla v fervnu 1928,
hory, Ceské stiedohofi | Orlické hory, Nékdo si vrchol  Za druhé svétové valky byla chata obsazena némeckou
Kozdkova wytyei jake ell wlsetu, jiny se sem symbolicky  a poté eskoslovenskou armadou, po dnoru 1948 pak
vraci kaZdy rok 1. ledna na tradiéni novorodni vystup, zndrodnéna a pfeddna podniku Restaurace a jidelny.
za dobrych letowych podminek slouZl milovnikim W kvétnu 1964 chata vyhofela. Z tohoto obdobi
paraglidingu z celého okeli 1 Polska jako startovaci miiete vidét zdokumentovanou vyhofelou chatu na
plocha. Dle dostupnych zdroji byl Kozdkov uZ ve fotografii pana Vaclava Matéjky. Na dalsi fotografii
stredovéku vyufivan pro signdlni ohné nebo se zde pak vidite chatu tak, jak vypada nyni. V roce 1995
‘ pozdéji shromaidovaly tisicové tabory lidu. lak je  byla hned vedle chaty zpfistupnéna rozhledna, ktera

UTERY

127 | JELEN

... POD SIRYM NEBEM

u mnoha kopcl obwyklé, chtdji na nich lidé zanechat ndvitédvnikim umoifivje nddherny kruhovy wyhled.
néco svého", Proto od pofatku 20. stoleti lidé Zakrdsného potasi odtud lze vidét a2 na Etvrtinu Cech.
z Ceského raje pfemyilel, jakou stavbu na wrcholu




5. 7. 2016 od 20 hod.

Sedmi hnrlqr u Turnova

ey S maklgf pro tuto lokality

.I dumrealit.cz

® Prodej a vykup nemovitosti
= \lypracovani kupnich smiuv,
znaleckych posudkd
pii prodeji i dédickém Fizeni
® Danova priznani
Od 1. 5. 2016 zahajen

nabor novych makléri.
Moinost prace na hlawni pracowni pomér
(zéklad + % z obratii) nebo na L.

Pro aktivni lidi, ktefi

chtéji zajimavé a

lukrativni zaméstnani! §

Neomezeno vEkem!
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15. 6. 2016 od 20 hod HYUNDAI | NEW POSSIBILITIES.
Sedmihorky u Turnova Auto Koutek sro. Tanvaldska 1141, 463 berer - \ratislavice
www.sedmihorskeleto.cz tel, +420 482 321 453 mail: hyundai@autoloutel wiwansautolooutel. hyundai.cz
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auvtodoprava Ppujcovna pobAvek
I1PRO RIDICES RPSK. B
MOZNOST ZAPUICENI

A VRACENI 10 VIKENDU

www.dodavkyturnov.cz




