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Dobrodruistvi, zahady, inspirace...

Prosinec. Posledni mésic roku 2015. A tedy i posled-
ni letodni vydani Ceského réje v akci. Béhem celého
roku vam pfindéime zabavu, tipy a zajimavé nabidky.
Véfime, Ze i osmndcté vydani vam bude potéSenim
a inspiraci. | tentokrat jsme pro vas pfipravili clanky
stématy plnymi dobrodruistvia zahad. Vite, jak dopa-
dl letosni celosvétovy zdvod Tall Ship Race pro £eskou
historickou plachetnici La Grace? A jak zavod proZivala
posddka a sam kapitan Pepa Dvorsky? Slyseli jste uz
o Bosenském uadoli pyramid? Deset hodin cesty
autem a objevite energii pyramid, které nejen svou
velikosti prevySuji slavné pyramidy v Egypté. A moZna
se po prefteni rozhovoru s Petrem Svecem rozhodne-
te, ie pravé do Bosny povedou vase kroky v roce 2016.
V listopadu tomu bylo 50 let, kdy vyhofela oblibena
Labska bouda v Krkonosich. Mame pro vas exkluzivni
fotografie pofizené bezprostfedné po uhaseni poZaru.
V prosinci miiete opét soutéfit. Tentokrat o dvé
krasné knihy. Kromé& mnoha dalSich zajimavost
a zabavy naleznete na nasledujicich stranach inspiraci
v receptech, co pofidit svym milovanym pod strome-
cek nebo jak si zpfijemnit vanodni ¢as. Nezapomente
se zajit podivat také na www.ceskyrajvakei.cz, kde

najdete nejen aktudlni tipy, novinky z Ceského rdje
i celé republiky, ale také pro vas aktualné chystame
velky £lanek s naprostymi bonbonky vanoénich tipd.
Pofidte svym blizkym to, co je opravdu bude bavit!
Nas bavi, Ze vas nade noviny zajimaji. Dékujeme.

Uiijte si Vanoce a do roku 2016 vkrofte vesele,
optimisticky a hlavné v plném zdravi. TéSime se na
vas opét v lednu 2016, Vade redakce Cesky raj v akei,

Jeco

GR@UP

PF 2016

Dékujeme Vam
za spolupraci v uplynulém
roce a pfejeme Vam veselé
Vanoce a hodné stésti a zdravi
V roce novem.

do dieselovych motor(i Seco GROUP as.

Tradiéni ji¢insky vyrobce Zacich traktord, odlitk a valcd

REKLANMA
CORAP

ANTONIN SRAJER
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businesscard centre —

www.reklamacorap.cz




VANOCNI RECEPTY S LASKOMINAMI

v puslednich dnech roku méme &as se trochu zastavit, pFipravit sobé, nebo sv\?m blizk\'rm néco dobrého a zérouefi tfeba zkusit a 0bievit néco

HORKY VANOCNI PUNC
Vonavy a vitaminy nabity punc je na Vanoce-idealni-Uvafim vidy rovnou dvé davky,
necham stat hrnec s nabérackou na plotné a cely Stédry den postupné véichni
upijime, pofad vic se radujeme a vanoéni stres nema Zadnou 3anci. Zkuste to taky!

* 4 dl bilého vina

* 2 dl tmavého rumu

* 1,5 dl éerného aje

* 5 kostek cukru —

* 3 lzice medu

* 2 pomerance v bio kvalité

* 1 citron v bio kvalité :
(Caj zalijte horkou vodou a nechte asi 10 minut louhovat. Do hrnce o absahu 1,5 I. ;
vlijte bilé vino a rum. Pomerance a citrony dikladné omyjte a osuste. Viech p&t
kostek cukru poctivé tfete o pomerantovou kiiru, a7 budou ze viech stran pékné
oranZové a voniavé. Teprve pak je vhodte do hrnce k rumu a vinu a pfilijte Wlouhovarjy‘ _. '
&aj a med. Pomerané a citron rozpulte, vymackejte $tavu a vlijte ji do hrnce !
Nakonec pomoci IZice vydlabejte i duZinu, pokrijejte na malé kousky
a pridejte do punce. Prohfejte a servirujte. Krasné Vanoce!

Vyhrajte knihu Laskominy. SoutéZni otazka: .
Sablony k wyrobé dark z knihy Laskominy najdete: | . S
a) V zadni &asti knihy — staéf jen vystfihnout a pouzit | & e
b) Ke staZeni za poplatek na www.mojelaskominy.cz ?

c) Ke staZeni zdarma na www.mojelaskominy.cz
Napovédu hledejte na www.mojelaskominy.cz.
Spravnou odpovéd zaslete pres formular na
www.ceskyrajvakei.cz/soutez.

( LASKOMINY Denisy Bartoové — Jed|é i kreativni darky a skvélé recepty
= | na cely rok. Druhd kniha autorky, kterd je svou kreativitou a nenecha-
. vyma rukama povéstna, by neméla chybét viem tém, kterym neni lino

~ vdechnout dobrym napadlm ¥vot. Denisa vam pomoci podrobnych
postupll pomUZe vytvofit véci, na které byste si sami mozna netroufli,
a to za par chvil i za par kacek! Mechte promluvit své tvofivé ja a darujte
blizkym nebo sami sobé ru¢né vyrobené Laskominy!

INZVIARTIA AT A2~
N VAINVUVGOGINL AV
28.11.-13.12.

Strom splnénych pFdni

v v
CcCT
o |

7

4.12.- 24.12. VANOCNi TRHY
workshop (po-pd) - zdobeni sklenénych ozdob

15.12
Autogramidda Ladi Hrusky od 16 hodin.

20.12.

Benefice pro DMO POBYTY Od 26.12. SLEVY

QA 147 a pokracuji i v lednu 2016

v MLA 1;5,{ BO lIEs}g Olympia Friendly - KAVA A SVARAK ZDARMA

'\ =% ‘\—"I_| VAR RAAVIADT.D =

& ANk IAAVIADT.D ¢ 7
MANIAIRT  WWWMAXIART-PLUS.CZ
' 4 Lq\-i a & TEL.: 777667858  E-MAIL: INFO@MAXIART-PLUS.CZ

TVORBA WEBOVYCH STRANEK PROGRAMOVANI NA MIRU

PRODE) A PRONAJEM E-SHOPU HOSTINGOVE SLUZBY




REZNICKY POSLICEK - feznicky e-shop www.reznickyposlicek.cz ,
Prodej éeského chlazeného kuieciho, kritiho, vepfového masa a uzeniny z feznické malowyroby. w

le”

M?.If‘?ée R.ODINN‘?[ «™VELRY RODINNY BALIEEK PRUIMAME

BALICEK KURECIHO KURECIHO masa :

? masa za 1180 K& : za 1980 K& + darek: MI&K OBJEDNAVICE :

| 3kg prsou 116 Kéfkg, kg prsou 1132 K&fkg, za 2060 K&: REINICKY POSLfgg,
4kg ttvrtek 49 Kéfkg, 6kg Etvrtek 49 Kifkg, 4kg prsou 179 Ki/kg, o a
kg stehen 64 Kifkg, Bkg stehen 64 K&/kg, 3kg spodni stehno 84 KE/ kg.. VEPROVY BALICEK 450 Neyratice 3%
2kg steakil 99 Ké/ke, 4kg steakir 99 Ké/ke, 3kg horni stehne 124 K&/kg, Jza 1830 KE absahuje:
2kg kiidel 37 Kéfke, 3kg kildel 37 Kifke, 3kg steakid 135 Ki/ke, ?h krkovice SK (cca k) 89 Ke/kg, | PHI
2 kg koster 16 K&/kg,  3ke koster 16 Ke/ke, 3kg kidel 84 Ki/kg, 2x plec BK (cca 8kg) 94 Kifke, | OPiednauce
1ks kufe (1,6kg) 54 K&/kg 1ks kufe (1,6kg) 54 K&fkg 1kg krk 58 K&/kg 1x petené SK (cca Skeg) 109 Ké/ke | poprava

ZDARMA.

Objednavky: 774 500 641 » e-mail: masonevratice@seznam.cz ® www.masonevratice.cz

JAK S| NENECHAT UKRAST NEMOVITOST

Jste vlastnikem nemovitosti? Pak pozorné ctéte.
MiZe se to stat i vam. V dnesni dobé je velmi
jednoduché prijit o nemovitost doslova pfes noc.
K odcizeni nemovitosti totiZ staci pouze falesny
obéansky prikaz.

Vzhledem k tomu, Ze k sepsani kupni smlouvy
¢ k sjednani zastavy staci opravdu pouze obéan-
sky prikaz, je celkem rychlé a jednoduché prodat
vyhlédnutou nemovitost, aniz by zlodéji patfila.
Do karet podvodnikovi navic hraje fakt, Ze ve vétsiné
pFipadd kupujici prodavajiciho fyzicky vibec nezna,
nenf proto diivod pojmout podezieni. Rikate si, e
je zde hacek s vyrozuménim od katastru nemovitos-
ti? Neni. Vzhledem k faleinému prikazu totoZnosti
sfalesnouadresou—nakterou je pak vyrozumeénizasla-
no —se pravy majitel ozménévibecnedozvi. Nasledné
je jiz uskuteénén pfevod, Uschovna uvolfiuje penize,
vy pfichdzite o svou nemovitost a podvodnik ma
za sebou Uspésny obchod. Nejrizikovéjsim obdobim
je pro majitele nemovitosti doba dovolenych. Ide
o obdobi, kdy zlodéji prozivaji nejvétsi zné. Po na-
vratu z dovolené mizZete zjistit, e va35 byt & dlim jiZ

PROSTORY

obyvd nékdo jiny. A vy jen tdiko dokazujete, ze jde S
pro podnikani

o vas majetek. BohuZel i toto jsou scéndie viednich
dni dneéni doby. Ze to neni mozné? A védéli jste, e je
v Ceské republice zhruba 1 000 p¥ipad(i ro¢né, kdy se
na katastralnim (fadé ztrati nemovitost? Nezoufej-
te. Katastrdlni ufad zaved! pro majitele nemovitosti
sluzbu SLEDOVANI ZMEN. Tuto sluzbu si miZe zfidit
kazdy a diky ni vas bude katastralni Gfad informovat
o kaZdé zméné u vasi nemovitosti. Jednorazova cena
této sluzby je 200 KE. CoZ je oproti hodnoté vasi ne-
movitosti opravdu zanedbatelna ¢astka. Nemyslite?
Potiebujete vice rad ohledné vasi nemovitosti?
Jsme tu pro vas.

Dumrealit Mnichovo Hradisté, www.dumrealit.cz,
Stanislava Scherfova, 774 221 971.

Mame pro vas také radce zdarmal Na uvedeny tele-
fon poslete sms s e-mailem, zaéleme vam pét nejéas-
téjsich chyb pfi prodeji jakékoliv nemovitosti.

BB dumrealit.cz”

Kazda kancelar je nezavisle vlastnéna a fizena.

nabizime k pronajmu
v centru SEMIL.

Pro nové budované
centrum sluzeb pro zeny
v téchto oborech:

* Masaze
* Kosmetika
® Manikura, pedikura
¢ Kadefnictvi

e Kavarna-cukrarna
e Soukroma skolka

info na tel. 604 243 224

SIMPLY CLEVER

KDYZ USETRITE
NA CENE, NEMUS
SETRITNAI

VALITE -

SKODA

=

U nas usetrite az 20 % za servis,

dily i pfisluSenstvi

Mate viiz SKODA stary 4 nebo vice let? Cheete usetfit penize

pfi provedeni opravy nebo vyméné opotiebovanych dild?

Pak pfijedte na servisni prohlidku do autorizovangho servisu
Zdenék Kucera - AUTOSPORT, kde se Vam dostane té nejlepsi
odborné péte. Dostanete Sekovou knizku plnau slev, ktera
obsahuje kupony s 20% slevou na material i praci u nejbézngjsich
oprav a fadu dalsich vyhod pro Vas,

Pokud gekovou knizku jesté neméte, v nasem servisu je pro Vas
ZDARMA piipravena. Zavolejte nebo pfijedte. Vice informaci
na www.autosport-kucera.cz

Vas autorizovany servisni partner vozil SKODA :

Zdenék Kucera - AUTOSPORT
Kunraticka 145

460175 Liberec1s

Tel: 482 751 864
info@autosport-kucera.cz
www.autaspart-kucera.cz

Zdenék Kucera

AUTOSPORT




[ KAUTEX

A Textron Company

Kdo jsme:

MEZINARODNI SPOLECNOST
VYRABIME PLASTOVE DILY PRO AUTOMOBILOVY PRUMYSL
SIDLO — KNEZMOST (cca 15km od ML. Boleslavi, v blizkosti dalnice smér Liberec)

RIDIC VZV . .consrinssor, mssatoppusae
IOPERATOR VYROBY

= obsluha vyfukovaciho stroje/robota,

montaz komponent

Co poZadujeme:
SPOLEHLIVOST
PECLIVOST
MANUALN{ ZRUENOST
SEBEROZVO!
AKTIVNI PRISTUP
LOAJALN[ PRiSTUP
Na pozici OPERATORA:
- SCHOPNOST PRACE
V TAKTU PODLE
PRACOVNIHO POSTUPU

F rs
Co nabizime:
ZAZEMi MEZINARODNI SPOLECNOSTI
KARIERNI RUST — moZnost postupu z pozice
operatora na pozici sefizovace,
zménare, technologa, partika
ADAPTACI A ZASKOLEN{ NA PRACOVISTI
PRISPEVEK NA PENZIINI PRIPOJISTENI
13. A 14. PLAT, PREMIOVY SYSTEM
PRISPEVEK NA ZAVODNI STRAVOVANI
5 TYDNU DOVOLENE
VERNOSTNi BONUSY

PriSovice

Bil4 Hlina Svijany \ poubrava

Mnichovo A0

Hradisté

V pfipadé Vaseho zajmu o pozici operatora wroby nas kontaktujte na telefonu +420 720 519 117, nebo
+420 730 180 990, v pFipadé zajmu o pozici operatora logistiky volejte na +420 727 967 802,
e-mail: hrbohemia@kautex.textron.com




Tanedni Skola s 11letou tradici otevird nové tanecni kurzy 2016
Déti 4 aZ 7 let od 1.2. Pohybovka a taneéni krouzek bfisnich tanch = pondélky/ klub Maxik
Divky 7 2% 13 let od 3.2. Orientsini bfiini tance Belly Kids krouZek » stfedy/ 2.25 Komefidk

Divky od 13 let a Zeny do 65 let - 16 lekci leden aZ kvéten
11,1. *BFi3ni tance pro zdrava zada*, *hedvabné v&jife® » pondélky 17:30 aZ 18:30/ klub Maxik
11.1. *Flamenko arabskeé s Satkem *, *{manton)* = pondélky 18:35 aZ 19:35 klub Maxik
12.1. *Flirtovni kabaretni tanec se zapojenim klobouZku* a *hilky™= (0t 17:30 af 18:30/ klub Maxik
12.1. *Samba bellydance™ = Gterky 18:35 aZ 19:35/ klub Maxik
: 13.1. *Brisni tance pro zdrava zada*, *hedvabné véjire®» stredy 18:15 az 19:15/ Knéimost

— Slevy™*™* pro 2 nové tanecnice kamaradky, pro aktivni tanecnice, pro studentky.
‘ &hﬂfCCf‘a PFihlasky na kurzy, objednavky pFfedtaneni a vystoupeni:

PROMENY V CASE IIl. — LABSKA BOUDA V KRKONOSICH

V této rubrice se obvykle vénujeme mistim Ceského rdje. Nyni ud&ldme vyjimku.
V listopadu totiZ uplynulo piesné padesat let od vyhofeni Labské boudy. Podafilo se nam
ziskat dobové fotografie tésné po uhageni poidru, kdy Labska bouda stale dyma. Historie
Labské boudy se zacala psit v roce 1830, kdy v téchto mistech podnikava Zena zvana
die Blasse vystavéla malou budku z kameni, kiiry a rosti, v niZ prodavala kozi syr, mléko
a koralku. Pozd&jsi majitelé Devatové a Sirové z Rokytnice nad Jizerou roziifili piivodni
primitivni budovu tak, aby slouZila i k ubytovani navitévniki.

V 19. stoleti prestavél a zvétsil boudu hrabé Jan Harrach. Hosté si tu mohli pochutnat
na krkeno3ském kyselu, chlupatych knedlicich se Skvarky a zelim i na chlebu peeném
pfimo v objektu. O Velikonocich 24. bfezna 1913 se na Zlatém navrsi smérem k Labské
boudé& konal mezinarodni zavod v béZeckém lyZzovani na 50 km. Zacal za nadherného
pocasi, takZe zavodnici wybihali pouze nalehko oblefeni. Pocasi se viak po nékolika
kilometrech zcela obratilo v prudkou vanici. Zévod musel byt zrusen a viichni zavodnici byli
zastaveni. AZ na Bohumil Hance. Na pomoc se mu vydal jeho pfitel, lyZar Vaclav Vrbata. Nasel jej, i pfesto oba zahynuli. Vrbata byl nalezen zmrzly
v misté dnesni mohyly na Vrbatové navrsi. Hance nalezli podchlazeného bez znamek Zivota v misté dne3niho Hancova pomnicku nedaleko Pancavského
vodopadu, tedy opravdu jen par desitek metrl od Labské boudy, kde nakonec a zemiel. Tragicka udalost se stala pozdéji pfedlohou k filmu Synové hor.

e . e *~"

Labskd bouda pFed poidrem » foto: www,.'nbska.boud_a.cz

Nejznaméjsi hfebenovou boudu v Krkonofich méli v najmu jesté dalsi dva najemnici, neZ 6. 11. 1965 kvali neopatrnému zachazeni
femeslnikt s benzinovou lampou wyhotela. Jak jif bylo zminéno, na fotografiich mlZete vidét jest® doutnajici Labskou boudu bezprostfedné
po uhaseni pozaru. O Ctyfi roky pozdégji byl polozen zakladni kiamen nove, modernéjii devitipatrové zelezobetonové panelové budovy, kterou navrhl
architekt Zden&k Rihak. Slavnostné byla otevfena 15. listapadu 1975. Hotel ma 79 pokojli s celkovou kapacitou 120 host(l. Jeho souast jsou mimo jiné

také dvé restaurace. V soucasné dobé Labskou boudu provozuje firma AEZZ a.s., kterd ji postupné rekonstruuje a renovuje.
N ——— = N : b g =

ww. pivovarsvijany.cz
wwi.facebook.com/svijany
www,facebook.com/svijanskysladek

eshop.pivovarsvijany.cz




GLASSTECH PRO FIRMY | SOUKROME ZAKAZNIKY

@ 3D laser do skla i s ndvrhem designu
s 3D laser vasich fotografii

* 2D gravirovani véHU

e firemni darky

* sportovni trofeje
e zakazkova vyroba
e rozsahly velkosklad polotovari z optické skloviny o
Kompletni nabidku naSich sluZeb a e-shop naleznete na www.glass-laser.cz
Glasstech, s.r.0., Brodecka 839, Zelezny Brod » www.glass-laser.cz ® glasstech@iol.cz » 483 390 838

Bydleni podle vasich predstav? To jsou STYLOVE DOMY!

Stavét svépomoci? Nechat si postavit diim na klié? o dal3i mistnosti. Domek SD 32 v klasické i transportni
Zdénou stavbu? Drevostavbu? Jak velky dim? PFi- verzi je vhodny k pohodIinému trvalému bydleni i jako
zemni, nebo patrovy? A kolik by mél stat? Vsechny rekreacni domek. Jednoduché, cenové atraktivni, sty-
tyto otdzky vdam pomiizeme vyresit v ramei projektu lové, luxusni... bydleni snii.

~Stylové domy™.

Jednou z odpovédi miZe byt nejmensi verze domku
s oznacenim SD 39. V zakladni varianté o uiitné plose
témeéf 40 m2 a dispozici 2+kk. Prosvétleny, velmi sty-
: ' ' ; lové doplnény francouzskymi a klasickymi okny, ktera
b e uZasné prosvétluji pokoje a vedou na terasu... &i vice
E’ W g 3, teras dle piéni zékaznika. Hlavni obytna mistnost spl-
YR aglne“‘ﬁ 'stylove fiuje poiadavky moderniho bydleni, spojeni kuchyn-

ského a jidelniho koutu s obyvacim pokojem.

= 3 Rodina tek zlstivd pohromadé, a pesto je dim T -
Vanose_yam uzplisobeny tak, Ze si v ném podle svého viastntho  V¥beér domdi najdete na www.stylovedomy.cz

pre“ vkusu a potfeb lze zaFidit ,koutek pro sebe”. Utul- V2orovy domek SD 39 si muzete osobne prohlednout

W na, chytfe uzplsobena koupelna a vkusna loznice v Sedmihorkach u Turnova po individualni domluvé.
20 E DOMY s dalSim francouzskym oknem a wychodem na te-
raslu atmosféru a funkénost domku jen dotva-
www.stylovedomy.cz ~ fi. Domek je od objednani a smluveni viech po-
74 709 58 tfebnych detaild béhem nékolika tydnd pfipraven
@stylove ~ k pfevozu jako celek, & k sestaveni na misté. Zaklad-

ni variantu lze dle pfani ménit, doplfiovat & roziifit

Nahizime k prodeji do osobniho viastnictvi byty v novostavb@ bytového domu na rohu ulic Papirova a Siroka v centru Liberce,
SEVE nedaleko Soukenného nadm., v takzvaném .zlatém kfizi". Bytové jednotky budou pripraveny k nastéhovani zaéatkem r. 2016.

Liberec - Byt 1+kik - Papirova ul. - prodej Liberec - Byt 3+kk - Papirova ul. - prodej
Cena (s DPH): 4.016.200 K¢

\H
ikasfi 100 m* ve 4. nadzemnim podlazi (byt €. 16)

B e T ]

Liberec - Byt 2+kk - Papirova ul. - prodej Liberec - Byt 1+kk - Papirova ul. - prodej
Cena (s DP! 00 Ké Cena (s DPH): 1,838,800 K&
byt 2+kk o 2 rasou o velikosti %4 m? v 5. nadzemnim podlaZi (byt. &. 24)

Liberec - Byt 2+kk - Papirova ul. - prodej
Cena (s DPH): 3.959.600 K¢
byt

byl 3+kk o velikosti #1,6 m? ve 4. nodzemnim podlozi (kyt o velikosti 73,3 m® s exklusivni e
it 2l S

Byty jscu nobizeny bez kuchyfiské linky o spalfekizh, ¥ byfech  doskomi CEMBRIT ¥ damé je phinovana viashi phymavd ketelng = s - la

budsu palotany lamirdtov podlaiy, cbklady v boupelndch, bude  pro vybdipnl damy o piprew lopht vody. Buds instelovin witah Kompleini nabidku viech 25 byt v této Zakaznické centrum SBD Sever
oizzena sanitami benmike o dveie s dievergmi 2evkedmi. P Y piizemi domy jsou nebylove prosiany, nemovitosti naleznete na uw ul. 5%/?" 460 31 Liberec

vaném sepséinl rezervatni smicury & madnost viosintho WbE iy polore v centy mésko jsou vetkerd cbehody, dlady & do- 5 i

irdrailivich prok dle pidnd kliorta, LSS o s www.sever-reality.cz. Email: sbdsever@sbdsever.cz;

Dim spliiuje veskard narcky modemiba o enemgeticky tspomého & vysoos cenina pro moinosli hiumé spaladenskiho vy, e “ 3 .

brydleni 5 nizkjmi preveznimi ndklody, Viodng 162 joko irvestice.  Bydleni lze wyuzit 182 & rekreod. Liberec nabizi mognest relama- Pra dalzi informace a sepsani mlo@sevemeolnycz

Diim je posiavan 2 Falrchetononého mandlilickiha skalelu ¢ cih- e o cdpefinky na Gpati lizerskjch bar pro beti i zimni stk rezervaeni smlouvy kontakiujte: Tel.- 777 334 333, 485 106 552

Iy wyzdivkami, Coly dim bude zo%eplen o zakryt fasadnimi 2 corém Praby je destupng do 1 hodiny jizdy awtem & autobusem.

\ pfizemi jsou k dispozici k pronajmu celkem 4 samostatné nebytové prostory, vhodné pro komeréni vyuZiti. KaZdy nebytovy
prostor ma viastni vehod a viastni zazemi. Pronajmout je moZno nebytové prostory o rozloze: 92 m2 162 m? 118 m2a 11im2




LA GRACE obhajila ispéch na zavodech TALL SHIP RACE 2015

Je to ui pét let, co skupina nadsencli a dobrovol-
niku z celé Ceské republiky po dvou letech price
spustila na vodu repliku lodi z 18. stoleti se jménem
La Grace — Plivabna. Propluli s ni mnoho zemi své-
ta, zaiili krasné i kru3né fasy a v roce 2013 zvitézili
vzavodé skolnich a historickych lodi-, Tall Ship Race”
ve Stfedomofi. V letonim roce se tento slavny zi-
vod opakoval na dalekém severu. A opét lispésné.

LPrijeli jsme si pro zlato,” fikd s Gsmévem kapitan
lodi Pepa Dvorsky a dodava: ,Ze to nebude lehké,
jsme védéli jesté pred startovnim vystielem. Kon-
kurence byla velikd, zdvodu se Ulastnila svétovd
§picka lodi i kapitanl.” Jedna se o kldni obfich pla-
chetnic s vysokymi st&ini a réhnovwym oplacht&nim.
Skolni lodé v nejsledovanéjsi kategorii A béiné do-
sahuji délky kolem 100 m. Témto kraskam vévodi
ruskd skolni lod” Sedov se svymi 137 m. Opaénym
extrémem byla lod reprezentujici Ceskou republiku
s pouhymi 30 metry.

Zavod se v letoinim roce konal mezi irskym
Belfastem, norskymi mésty Alesund a Kristiansand
a danskym Aalborgem. ,Na startu se seslo pfes pét
desitek lodi, pfesto celé zavodni pole provedla pies
startovni ¢aru nase Grace. Rychlost v prvni ¢asti byla
necekané vysokd. 10,5 uzle lodé héiné nedosahuji.
Sila vétru 7° Bf a vyhlidky silici boufe nad severnim
Atlantikem nutily lodé taktizovat nebo bojovat ve
velkych ocednskych vinach, Na palubé naéi lodi bylo
nékolik lidi stfidajicich se dnem i noci u kormidla
i plachet. Boufe prokladalo bezvétfi, které bylo
pro zavodniky snad jedté ndroénéjii,” vzpomina
Pepa Dvorsky. Po sedmi dnech a osmi nocich se
na horizontu objevily zasn&Zené norské hory a pod
nimi vytouzeny cil prvni etapy zdvodu. La Grace

protnula cilovou pdsku na krdsném tfetim misté
pouhych 20 minut za prvni lodi. Radost i zklamani
byly vidét ve tvafich ceskych namornikd.

»Morsko bylo Gzasné, divoka krajina, mili lidé a po-
cit, Ze jsme viude vitani,” fika Romana Bezdékova,
¢len posadky La Grace v dobé zévodu, a pokracuje:
»MNa plavbu jsem se pfihlasila pro zdbavu, chtéla
jsem zaiit necbvyklou, aktivni dovolenou s partou
bajecnych lidi. Na takovy zazitek nikdy nezapomenu!”
Tyden posadky shiraly sily na daldi etapu zavodu.
Ta se odehrédvala ve stisnénych prostordch Gzkého
Severniho mofe v oblasti Kattegat. Zavod byl vyji-
meény tim, Ze viechny lodé o celou dobu manév-
rovaly na dohled. To nedovolovalo odpoedivat ani na
minutu. La Grace si vedla skvéle a po celou dobu se
drZela na Spici. V okamZiku, kdy byl zévod po tfech
dnech pfedéasné ukoncen pro slaby vitr, byl vysle-
dek pro vSechny chromnym pfekvapenim.

Rozdil mezi pryni a druhou lodi v cili bylo pouhych
7 sekund a rozdil mezi druhou a teti lodi v cili ¢inil
14 sekund. Byl to nejvyrovnanéjsi zavod v historii
Tall Ship Race. La Grace skoncila na krasném druhém
misté mezi lodémi Osterschende a domovskou lodi
Sorlandet. ,Zlato jsme sice neobhdjili, ale zavod
to byl skvély. Sestimetrova feska vlajka vldla jen
den plavby od polarniho kruhu a podafilo se nam
navazat mnoha pratelstvi s posadkami ostatnich
lodi. A dokonce po skonceni druhé etapy jsme
s ruskou fregatou Shtadart uspofadali namofni
bitvu. | v leto3nim roce tedy The Tall Ship Races
a La Grace opét slavily Gspéch,” uzavira Pepa Dvorsky.

Profijte krdsna i smutna dobrodruistvi, ktera tato
lod zaZila béhem své historie prostfednictvim serialu
Putovani s La Grace na www.ceskyrajvakci.cz.

’S) $roubarna Urnov..

T~y Vypisuje vybérové Fizeni na tato volna pracovni mista:

SERIZOVAC VCETNE OBSLUHY TVARECICH STROJU  V pFipads Vaseho

O stredni odborné vzdélani - technicky nebo strojni obor vyhodou ~ Z&iMu o uvedene

© zruénost

C odpovédnost, flexibilita a iniciativa
© prace v tfismé&nném provozu

© prikaz fidiée VZV vyhodou

OBSLUHA KALICICH LINEK - KALIG

e-mailovou adresu: 4 £
© stfedni odborné vzdélani - technicky nebo strojni obor vyhodou  jkunstova@sroubtu.cz KRAB’ CKOVA
© praxe ve strojirenském oboru a znalost prace na PC vyhodou

© schopnost pracovat v tymu

O nepfetrzity provoz ve 12 hodinovych sménach personalni oddéleni Jezie zdrave, hubnéte zdravé
& schopnost pracovat v tymu spoleénosti a hlavné s rozumenm

na telefonnim &isle jielleo
Nabizime: * pét tydnd dovolené * zavodni stravovani 481 440 370 ?@,_/{} 2@@ @?@

profese za$lete

svUj Zivotopis

na adresu spolec¢nosti
Bezrucova 788,

511 23 TURNOV 5
nebo na www:-dietaprotebe.cz

Pfipadné kontaktujte D'E TA

kam vyrazit? KULTURNI TIPY
co se déje? NOVINKY
co si preéist? ZAJIMAVOSTI
hledate praci? AKTUALNI NABIDKY
co dobrého? RECEPTY A TIPY

NOVINY CESKY RAJ V AKCI

...NEJEN Z CESKEHO RAJE

Vi PORADATE KULTURNI « SPORTOVNI
~__ESKY SPOLECENSKOU NEBO JINOU AKCI?
A‘J POTREBUJETE EFEKTIVNE ZVIDITELNIT SVOU FIRMU?
Vv W HLEDATE ZAMESTNANCE?
1 \v7 ) 48 500 VYTISKU ZDARMA DO SCHRANEK
PRES 150 000 CTENARU/MESIC

NEJEFEKTIVNEJSI INZERCE V REGIONU




v/ Vesecka 75, 511 01 Turnov tel.: 481 322 142
T ESKY elektrodruzstvo@wo.cz
-

- elektroinstalacni prace

E E%@ERS?VO :ﬂ:g :Ilt':llc(ttrr:n“::tt::if:ilu a elektromotorn

- opravy a udrzba elektroinstalaci
- prihlasky k odbéru a revize

OSLAVY ILMA

5. VYROCI TaPS ILMA a 30 LET DEN BALET

19. prosince 2015 prob&hnou v KD Pénéin oslavy wyrog&i turnovské tanecnf 3koly s vice
nez Ctvrt stoleti dlouhou tradici. Na slavnost jsou zvani viichni, kdo tanecni Skolou proéli,
ale i rodi¢e a pratelé, ktefi jsou s dlouholetou historii spjati. Program bude provazet
moderace feditelky tanecni skoly, Mgr. llony Sulcové. Projekce historickych snimké
piipomene radostné okamiiky domadcich i zahrani€nich vitézstvi, i ndro€né tasy tréninkd.

PROBIHA NOVOROCNI NABOR

Velmi uspéina soutéZni sezona 2015 je za nami, po obhdjeni mnoha tituld mistr( svéta
na svétovém Sampionatu v Liberci bude nova sezona zahdjena aZ s kalendarnim rokem
2016. ILMA stale prijima zajemce o vrcholovy, ale i hobby tanec! Vyuzijte ukazkove hodiny
dle rozvrhu jiZz v prvnim lednovém tydnu ZDARMA! Vice informaci v kancelafi Skoly.

L VENUITE POUKAZKU NA KURZY TANCE, TANECNI PRO MLADEZ/DOSPELE NEBO
“X4§ SOUKROMOU LEKCI S TANECNIMI MISTRY JAKO DAREK. POUKAZKA DLE VASEHO PRANI.

Prejeme

F krasné Vanoce,
stastny rok 2016
a spokojenou

cestu
k bydleni

KANCELAR TURNOV
ul. U NadraZi 1297
(budova Drahstavu)
pracovni doba po 9-12, 13-16,
jinak dle dohody
Telefon: 724 052 244

(B xauTEX NABIDKA PRACE

Mezinarodni spoleénost vyrabéjici plastové dily pro automobilovy primysl se sidlem v KnéZmosté
(cca 15km od M. Boleslavi, v blizkosti dalnice smér Liberec) hleda kandidaty na pozici:

~ ELEKTRONIK

- vzdélani v oboru elektro §6 Vyhl.50/78 Sb. (slaboproud)
- orientace v SIMATIC S5, S7 vyhodou

- znalost technicke dokumentace

- znalost prace na PC (zejména MS Office)

vice na: www.ilma.cz - tapsilma@gmail.com - 603 576 435 - Travnice 902, Turnov

Nabizime

- firemni vzdélavani

- svoz z mista bydlisté (smér ze Straze p. Ralskem, Valdice,
Zelezny Brod)

- zavodni stravovani, 5 tydn( dovolené, financni benefity
(13. plat, 14.plat, prémiovy systém, vérnostni
bonusy,pfispévek na zavodni stravovani, pfispévek na
penzijni pripojisténi aj.)

V piipadé Vaseho zajmu prosim kontaktujte sl. Michaelu Tvrdikovou (HR}), mob. +420 727 967 802.
e-mail: michaela.tvrdikova@kautex.textron.com




Objevujte Cesky raj — ZVONICE V ZELEZNEM BRODE

Vanocni €as si pfimo fika o zastaveni. Mné k nému
neomyslitelné patii vliné a zvuky, tfeba Sum kfidel
a hlas zvond. Je to rovnéZ Cas zrozeni, proto jsem si
vzpomnéla na jednu stafickou zvonici. Nedavno pra-
vé o Vanacich se znovu narodila a i letos na Stédry

den v poledne pozdravi kraj hlasem svych zvoni.

Podhorské méstetko Zelezny Brod v sobé skryvd mno-
hé poklady. Béhem jeho navitévy se nam podafilo
podivat dovniti dievéné zvonice stojici hned vedle
kostelika. Pamatuji tuto dfevénou
stavbu z dob svého mladi, a tak jsem
méla pocit, fe tady na kopeéku stoji
véky vékd. Pravda je viak trochu jind.
Dfevéna zvonice u kostela svatého
Jakuba Veétsiho sice stdvala ,od nepa-
méti”, ale v noci z 12. na 13. kvétna
2007 padla témér tvrttisicileti stara
zvonice rukou Zhare — zniceny byly
i dva zvaony — zanik| tak nejstarsi zvon
na lablonecku, odlity r. 1497. Doslo
na shirku a r. 2008 i na obnovu zvonice {nlkoll na vy-
stavbu nové!) — a na Stédry den roku 2008 probéhlo
slavnostni zvonéni. TakZe dnes u? zase vie vypada,
jako by se vlastné nic nestalo.

Trocha historie: Zvonice byla soucasti zeleznobrodske-
ho kostelniho arealu nejpozdé&ji od konce 15. stoleti.
Tmavou dievénou zvonici — svoji typickou dominan-
tu = mél Zelezny Brod ji? od roku 1761. Tehdy J. G.
Volkert navrhl stavbu unikatni svoji originalni konstruk-
cf: vnitfni tramova konstrukce byla zvononosnd a kvli
vyraznym otfestim nebyla aZ na jednu vyjimku spojena
s vnéjsim plastém, ktery spocival na vnéjsi konstrukei.
Po pozaru v roce 2008 vstala zvonice jak bajny Fénix
z popela. leji rekonstrukce se ujala odbornd firma
ze Slavonic. Délnici ohofelé zbytky rozebrali, odvezli

a odistili, aby zjistili miru poskozeni. Ve svém aredlu
postavili zvonici novou s doplnénymi chofelymi ¢ast-
mi. Tuto zvonici opét rozebrali a odvezli do Zelezného
Brodu, kde ji postupné cely tyden skladali zpét na pi-
vodni misto,

Co by v3ak byla zvonice bez svého srdce, bez zvo-
nu? A tak ma dnes srdce hned tfi — sv. Jakuba Vét-
g§iho, Pannu Marii Bolestnou a sv. Vaclava. Za zvon
z roku 1497, z néhoi zbylo jen roztavené torzo a srd-
ce a byl dan Méstskému muzeu
v Zelezném Brodé, byl wyroben
lakub. Nowvy zvon byl vyroben
z finanénich prostiedkd farnikd
u ceského zvonafe Petra Rudol-
fa Manouska v Holandsku. Vazi
483 kg, spodniprlimérma0,921m,
* vyska je 0,920 ms dfevénou hlavici
dosahuje témér 1,5 m. Hlavni ton
zvonu zni v al. Tento zvon nese
napis: ,Na pamatku zvonu z roku
1497 zniceného poZarem 13. 5.
2007, pofizen z dar( dobrodincii A. D. 2008." Na stra-
né druhé je jméno zvonu ,Svaty Jakub V&tsi, a pod
nim je reliéf svétce s poutnickou holi.

Mam zvony rada, coby véc se srdcem. Pred témito se
skldnim o to vic, Ze jsou dlkazem toho, Ze kdyz lidé pa-
tii srdcem ke svému rodnému kraji €i méstu, nenecha-
ji mu nikym vait jeho historii, Udajné je stavba zvonice
nepfistupnad, ale ndm se do ni nahlédnout podafilo,
a dokonce jsme se mohli kouknout i ven, v ramci slav-
nosti Sklenéné méstecko. TakZe stali si pockat na dalsi
roénik nebo pfijit kalem poledniho zvonéni na Stédry
den. Pokud to ve vanocnim ruchu nestihnete, zkuste
poZadat o shovivavost pana farafe, jisté vds pusti kdy-

koli nahlédnout. text a fato Taulavd Sléfka

KOBERCE
TREND
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od 279 Kc
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www.kurzanglictiny.com

DODAVKY TURNOV

autodoprava
& pujcovna
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MOZKOVNA - VANOCNI KViz

1) Kdy ma podle tradice chodit svaty Mikulas? a) 4. b) 5. c} 6. prosince.
2) Kolik adventnich nedéli predchazi Vanoce? a)3 b) 4 ¢) 5
3) Od ktereho stoleti se v cirkvi Vanoce slavi? a) 5. b) 6. c) 7. stoleti
4) U stédrovecerniho stolu by mél byt pocet stolovniki a) lichy b) sudy c) nezalezi na tom
5) Pro¢ se nesmf{ o 5t&drém dnu prat pradle? Viajic/ pradlo: a) zptisobi

nedostatek vody v domé b} nosf smilu a nestésti do domu c) zpUsobi bidu a chudobu
6) Proc si lidé schovavaji Supinu z kapra? a) pro 5tésti b) pro zdravi c) pro penize
7) Ze které zemé k nam pridel zvyk zdobit vanoéni stromeéek? a) Ruska b) Némecka c) Svycarska

PREJEME VAM KRASNE VANOCE... Vice tikolt na www.ceskyrajvakei.cz. q/.'29 ‘g ‘g 2 ‘qz ‘a1
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BOSENSKE PYRAMIDY — objev prepisujici déjiny

védéli jste, e obdobné pyramidy jako v Egypté miZete vidét i na na-
$em kontinenté? Kromé toho, Ze je jejich vyskyt popsan po celé Evropé
viéetné nasi republiky, byly jedny z nejvétSich nalezeny v Bosné u mésta
Visoko. Bosenské Udoli pyramid je pfevratny a fascinujici objev, ktery
hofi fadu doposud poznanych milnikd v historii lidstva na této planeté.
Letos v Fijnu se do mist s vyskytem pyramid v ramci expedice pofada-
né Easopisem WM magazin vydal také ji€insky masér Petr Svec se svou
manielkou, aby se presvéd(ili o pravosti na vlastni o¢i. S Petrem Svecem
jsme si povidali o vypravé, pyramiddch i jejich zvlastnostech.

Zacénéme tedy otdzkou, kolik pyramid jiZ bylo v Bosné nalezeno? ,Bosen-
ské Udolf pyramid v tuto chvili tvoiii kemplex objevenych staveb, ktery tvo-
fi: Pyramidy Slunce, Mésice, Draka, Lasky, Chram Zemé, Mohyla Vratnica,
Podzemni komplex tunell Ravne, Podzemni tunel KTK. A je Fada insignii
nasvédCujicich tomu, Ze komplex obsahuje jesté dalsi staviy.”

Bosenskd pyramida Slunce méfi 220 m, o 82,5 m tak pfesohuje Cheopsovu pyramidu v Egypté.

Kdy a kym byly tyto pyramidy objeveny? ,Za objevem stoji Dr. Sam
Osmanagich, Ph.D., profesor antropologie na americké univerzité v Saraje-
vu. Poslednich 25 let zkoumal pyramidy po celém svété. Na jafe 2005 po-
prvé navstivil bosenské méstetko Visoko, kde ho zaujal kopec nad méstem
pravidelného tvaru, ktery se nazyva Visocica — dnes Bosenska pyramida
Slunce.”

Kterd pyramida je z vaseho pohledu nejzajimavéjsi? ,To je velmi tézka
otazka. Bosenské pyramidy maji spolecné prvky. Geometrii stén trojuhel-
nikového tvaru, plodinu na vrcholu, vnitfni prostory, podzemni chodby,
astronomické a matematické souvislosti. Vzajemné respektuji pravidla
posvatné geometrie. Vrcholy pyramid Slunce, Mésice a Draka tvofi per-
fektni rovnostranny trojuhelnik o stranach 2 180 m, viechny jsou orien-
tovany na sever. Jde opravdu o komplex technickych staveb, ktery je jesté
dnes funkcni jako celek. Nejzajimavéjsi je asi Bosenska pyramida Slunce.
Je nejvyESi pyramidou nejen z celého bosenského udoli, ale podle svéto-
vych méfitek také nejwyssi pyramidou viibec. Dosahuje vydky 220 m, coZ
podstatné pfesahuje vysku 137,5 m dosud nejvy3si znamé Cheopsovy py-
ramidy v Egypté.”

Jaky material byl pouZit na stavbu bosenskych pyramid? ,Povrch viech
stén, které maji dhel 45°, je pokryt uméle vytvofenymi konglomeraty —
betonovymi bloky. Tyto hranaté bloky jsou 4,5 m dlouhé, 1,5 m Siroké
a 45 cm silné. Maji hmotnost 7 tun, rovné stény, rohy pod Ghlem 20 stup-
A0. VSech 3est stén je rovnych s kolmymi hranami. Dle laboratornich tes-
th jsou tyto bloky jednoznatné umélé. Moderni beton mé pevnost od 10
do 16 MPa, tyto betonové bloky od 73 do 134 MPa pfi nasakavosti 1%. le o
mnoho kvalitnéjsi neZ beton 21. stoleti, To vypovida o tom, Ze tito stavitelé
byli 0 mnoho zkudenéjsi neZ my.”

Jaké je stafi téchto materidgl? ,Nezavislé laboratofe ve svété pomodi ra-
diokarbanového testovani potvrdily minimalni stafi materialu pyramid na
12 000 let. Nékteré organické ndlezy, otestované rovnéi touto pfesnou
metodou, ai na staii 25 000 let, Skutecné stafi pyramid véak mlZe byt
jestd vatsi”

Pyramidy maji také jiZ zminéné podzemnikomplexy... ,Podzemnikomplex
tunell Ravne je asi pro nas tim nejpiinosnéjsim objevem. Jde o soustavu
podzemnich tunelll, kterg byly prastarou kulturou vyhloubeny a pravdé-
podobné propojuji vsechny pyramidalni stavby mezi sebou. Tunely jsou
postupné vyprazdnovany a v dobé nasi navitévy byla jejich délka jiz 1,5
km a objevené dalsi patro ve vétsi hloubce. Byly jiz objeveny i nezasypané
tunely, které mély ve dné vyhloubené vodni kanaly. Tato voda je chemicky
i bakteriologicky (pochopitelné i energeticky) dle zkoudek naprosto €ista.
Dokonce udriuje stale, i pfi pokusech o odéerpani, stejnou hladinu.”

V éem ndm jsou tedy tunely labyrintu pfinosné? ,Podzemni chodby wvy-
kazuji velmi blahodarny Uéinek na lidsky organismus hned v nékolika fak-
torech. Neplsobi tu Zadné vnéjsi radiacni viny. Naopak podzemi ma své
vlastni frekvenéni generatory —megality. Jde o uméle vyrobené keramické
bloky. Téchto mnohatunowych megalitl bylo v tunelech na rlznych mis-
tech objeveno jiZ pét. Napfiklad pod jednim megalitem v hloubce naragi
tok feky do skaly a rozdvojuje se na dva. My bychom to nazvali geopato-
genni zénou. V tomto misté vznikd silové pole, které vyzafuje pod me-
galit. Ten energii transformuje do pro Zivot ¢lovéka optimalni frekvence
28 kHz. Megality také generuji ultrazvuk o stejné frekvenci. Dalsim lé-
¢ebnym efektem je piezoelektricka reakce, ktera vznika narazenim vody
o pfekaZzku a pronikajici skrze megalit do prostoru chodeb labyrintu. Vzni-
ka tim v chodbdch silnd koncentrace zapornych iontd. Zatimco u vchodu
do podzemi je hodnota 400 aniont(/cm3, v komorach labyrintu ukazuje
a# 35 000 aniontd/cm3.”

Jak tyto anionty piisobi na lidske télo? , Zvyiena koncentrace aniontl ma
o pozitivni L’JEinky na sliznice df{chacfch cest posiluje samoéisﬁci schopnost

.....

ka hodindch. Zaporné ionty putuji z plic do krevniho Fecisté, kde ovliviiuji
celou fadu procest v nasem téle. Objektivné zde dochazl k silné relaxaci
organizmu a k nastartovani ozdravnych procest. Lidé, ktefi sem pfijdou
s bolestmi hlawy, nebo zad, zjisti, Ze bolest je pry¢. Pfi hodinovém pobytu
v tunelech byl zaznamenan pokles hladiny glukdzy u diabetikid cca o Sest
jednotek.”

Jaky byl vas osobni pocit v pyramidé? ,Méli jsme moZnost v tunelech
hodinu a pil meditovat v tichu a potmé. Mohu fict, Ze to byla naprosta
vzpruha nejen pro télo, ale i ducha. Télo si okamfZité Zadalo odpocinek,

I

bajecne se dychalo mysl se zklldnlla a clo\.rek maohl jen by‘t

Uunitf pyramid se nachdzl padzemn.‘ labyrinty s blahoddrnym Géinkem na lidsky organismus.
Vpravo nékolikatunovy megalit.

Pro¢ podle vds stoji za to bosenské Udolf pyramid navstivit? ,Pyramidalni
stavby ve mné vyvolaly jasné uvédomeéni, e jako lidstvo rozhodné nejde-
me evolu¢né vzhiru, kdyi tady ve Visoku existuji desitky tisic let funké-
ni technologie, které pracuji ,pouze’ na principech posvatné geometrie
a zakonech piirody dodnes. Paodzemni labyrint povaiuji za luxusni energe-
tické a ozdravné l3zné a hodlam se tam urdité vratit.”

Vzhledem k rozsahu rozhovoru musel byt pro tisténé vydani novin
zkracen. Cely rozhovor s mnoha daldimi fascinujicimi detaily najdete
od 16, 12, na www.ceskyrajvakei.cz, Rozhovor: Jitka Madérova, Foto: Petr Svec

SVATEK JARA NA PYRAMIDE SLUNCE

ENERGIE BOSENSKYCH PYRAMID
ENERGIE LABYRINTU RAVNE
BOSENSKE PYRAMIDY A MEDZUGOR.JE
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