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Bozkov opét oziva hudebnimi perlami
Kdyi se fekne Bozkov u Semil, mnoho hudebnich fanouskd si vybavi
prostor sokelovny s neopakovatelnou atmosférou, skvélou muzikou
a vyprodanymi koncerty. | pro letosni rok chysta obec akce, které se
prosté musi zagit. V bfeznu probé&hnou hned dvé z nich.
Traditni Jeskyhafsky ples s pofadovym Eislem 26 je pfichystan
na sobotu 14. bfezna. Tyden po ném, tedy 21. bfezna, vystoupi
legenddrnl Katapult v rdmci RETRO TOUR 2015 ke 40. wyroéi vzniku
kapely. & na hudebni ,fajnimekry” pak &eka jesté jedna perla - koncart
Arakain s Lucii Bilou a jejich XXXl TOUR 2015, Ti Bozkov rozparadi 1975 - 2015 4O LET
v sobotu 11. dubna. Mékdy pfiiiiistégsééss...? Nenechavejte to
na pristé, uiijte si jarc s koncerty v Bozkové!
Na viechny zminéné akce jiz lze koupit vstupenky na Obecnim Gfadé
Bozkov (481 682 169), na koncerty pak nawic na pfedprodejnich
mistech: IC Semily (481 624 721), TIC Zelezny Brod (483 333 999)
21. 3. Katapult

a Trafika u Vildy Turnov (777 501 307).
11. 4. Arakain & Lucie Bila ARAKAlN
Jjeskyddii 20 €55 5-01 Bagkov Vils zvon na & LUCI E Bll—A

13. 3. Jeskynarsky ples
OO TOUR 2015

TOLIR 2015

Sedmihorskeé Iéto 2015 zahajilo predprodej vstupenek
Hudebni a divadelnl Sedmihorské léto zvefejnilo jii 3est z celkem
sedmi akci roku 2015. | letos to bude od Eervna do konce letnich
prizdnin v Ceském réji #it! Po dlouhé a neplédnované pauze se vrati na
pédia turnovsky roddk Michal Hrliza, ktery celé Sedmihorské |&to odstartuje.
Pljde v letodni sezoné o jedinyg koncert, ktery bude na stani. Rockefi a pifznivci
skvélé Hrizovy hudby tak budou mit pfileiitost si koncert pofadné uiit.
V daliich samostatnych terminech pak bude pddium patfit houslistovi Pavlu
Sporclovi s oblibenym projektem Gipsy Fire, ktery to nejen v rytmu klasické
a cikdnské hudby rozproudi s kapelou Gipsy Way Ensemble. Vlasta Red|
se predvede pfiznivcam ve zcela jiném svétle, v akustické sestavé s programem,
ktery je specidlné sestaven pro Sedmihorské léto] 7 divadel pobavi oblibena
stand-up show Na stojdka v podani Lukase Pavlaska, Karla Hynka, Daniela
Cecha a Arnoita Frauenberga. Posledni akcl 2015 pak bude publikem
milovany Jaroslav Dugek se svou Pitou dohodou. Zeny letos zastupuje
(¥asn4 Véra Spinarovd. Rozhovor s ni si pfettéte na str. 5.
Infarmace a vstupenky, které
jsou jii v prodeji naleznete

na www.sedmihorskeleto.cz,
www.evstupenka,cz. MoZnost
zakoupit také zvyhodnéng
prenosné permanentky, ktere
plati na wiechny akce, jsou viak
wydavany v limitovaném pottu!

18, 6. - Michal Hriiza & Kapela Hriizy

16. 7. - Pavel Spord & Gipsy Way Ensemble
23.7.- Na stojaka

30. 7. - Véra Spinarovd & Adam Pavlik Band
13, 8. - Vlasta Redl - akusticky koncert

20, B. - Pata dohoda & Jaroslav Duek

ﬁepnu 119, Mlada Boleslav, tel. 326 722 057
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Schindeleho mineraly: snadna cesta k uzdraveni?

Nebo jen nahoda, placebo, ¢i dokonce podvod?
Muze tohle byt nahoda?

Vazeni, pred dvéma mésici jsem si piecell o vaSich minerdlech. Protoze i delSi dobu mam znaéné problémy s vy-
sokou glukdzou 8 pomeérné rozéifenym zanétivym onemoenénim kize rosaceou, kierd nepriznivé meni fyzicky vzhled
tloveka, rozhod! jsem se je vyzkouset. DFivEJST [écba byla nedspésnd. Jiz druhy mésic uzivam Schindeleho mineraly
a musim kanstatovat, 2e se mné o 50% zlepila cukrovka a jiZ mi nehrozi, 2e si budu muset pichat inzulin. Nejvic si ale
vazim toho, 2 5 rosaceou mohu pii uZivani minardld Uspésné iit Dermatolog ani nechtal varit, Jahaho zZlepseni jsem
dosahl. Minerdly budu uzivat nadale a rad davim souhlas ke zvefejnéni, Ing. Lubomir Najman, Trestina

O Schindelgho minerdlech jserm pfasvédiend a rada Vam sdluji mé zkuSenosti. JelkoZ jsem alergicka, irpéla jsem
diouhedebe vedlejsimi Winky na viechny dostupné léky predepsane na snizenou funkei ledvin. Krome foho jsem méla
ohromné kfece v nohach a nukach, kroutily s mi prsty, i kdyZ jsem uzivala drahy lék. S minerély bolesti odeznély okamzi-
12, Hned tfeti den jsem pocitila, 2& mné prichzl k sobé levd noha, kiera byla ji2 nékalik let od kelena po kalniky necitliva.
Uslaly a stéle nejsou 2adné dnové zichvaly, veliké bolesti zad a probd@lé noci. Vrdtilo mé 1o zpatky do Zivata, Dekuji
a posleta mi dalsi plechovky. Jitka Zejdlikova, Zdar nad Sézavou, 73 let

Vazeni, minerdly opravdu pdsebi, jak popisuji mnozi jini, co je uZivaji. Po 3 mésicich doSlo u mé ke zlepseni: kycle,
kolena, tlak, prostata. U manZelky kiéni patef, klouby, Uak. Objednavam 12 plechovek migtych minerald.

Frantisek Negpor, Trest

Dobry den, je mi 58 let a od pedzimu 2013 jsem zacala mit bolesti v levé paté (rentgen potvrdil vznik tzv. ostrulry)
a pozd&ji s pfidala i bolest v pravém rameni (na rig. zmény sklerofickeho pivodu). Po nelispéang IE¢bé formou opichdl
ana rehabilitac plsabenim Utrazvuku & laseru jsem se rozhodla vyzkouset Schindelehe minerly. Musim potvrdit jejich
skutecry Uginek. Bolesii v ramani zmizaly zosla a v paté s zmirnily natolik, Ze a nich téméF nevim. VyuZivala jsem jen
jednu plechovku sypkyich minerdli a po fomto Uspéchu jsem doufala, Ze uz se bolest znovu neobjevi. Bohuzel se mi
bolest do ramene zase pomalu waci, @ proio jsem se rozhodla znovu si objednal rovnou dvé davky téchio déinnych
minarald. Viasta Jilkovs, Hofovice

Dabry den, jen tak ze zvedavost jsem si zakoupila jedno baleni minerald a ani jsem nevéfila, 2e maji néjake Gcinky.
Po dvou mésfcich UZivani mam ensrgie na rozdavani, snizi se mi krevni tiak, dobfe spim a celkové se citim tak na tfioet
{61). Z teho divodu chjednawvam dalsi i baleni, ahy mohl uZivat | mandel. Eva Stibiirkova, Mladé Boleslav

Neba snad padvod’

ZAm&mna si nechévame od kaZdého z&kaznika schvlit uvefejnéni jeha zkuenasti s minerdly ped caljm jménem
amestem. Ti lidé jsou dohledatelini. Jen nechceme, aby jim dmiely telefony, proto bez celé adresy, toje jisté pachopi-
telné, Kdyby to nefungovala, nikda by ndm nenapsal. A nikdo by si minerdly necbjadnal podruhé,

Rakugang vyvazi mineraly do mnoha zemi, | mimoevropskych. Viyté2ena hornina padiaha pravidalmym kontrolam
v Rakousku. Odborng analyzy udavajl verahodné informace o vstiebatelnost jednotiivich prvk(, VSe je mozne zkon-
trolovat na nasich strankach nebo na strinkach wrobee: www.mineralien.co.at, stejné jako vice ne férové ceny
pra ceske zakazniky.

Placebo?

Nikdy jsme netvrdili, 2e je to véelék, Nic neni stopracentni. Ale miiZe si nékdoe po mnoha letech obtizi vsugerovat
Ustup artrdzy nebo prakficky wwiécani dny, kdy jsou lidé najednou dlouhodobé bez obtizi? Snizeni hladiny cukru, cho-
lesteralu, krevniho tlaku — v mnoha pripadech na zcela norméalni hodnoty? Odeznéni mnohaletych migrén, riznych
gynekologickyeh obtizi? Jak to, Ze lidem najednou mizi rizné vyrddky, ekzémy, lupénka? Prog se najednou daleko
l&pe viechno hojl? Atd, atd., mohli bychom pokracoval, ZlepSeni stavu viast, nehtd, traveni, piliv energie a chuti
do Zivola uZ bereme skore jake samozfejmost. A kdo déva mineraly svamu zvifatku nebo kvating, za par tydnl obwyk-
le nevéfi, co se to déje. Zde o efektu placeba t@ko mize byt fec.

A Ze to neni kiinicky ovéfeny Iek? Meni to &k, je to rozemleta horning, Ja to smés Zivotadamych prvki, aditivovans
palivo pro télo, kieré se pak abvykle zatne uzdravovat samo.

Stéle za tak nizkou cenu®, fe zbyva snad jen plipustit si, 22 by to mohla byt pravda.
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Cena mietych minerdll v plechovce 595 K&/400g vE. postovneho, vydrzi 2 mésice.
MnoZstevni slevy |iZ od dvou baleni: 2 ks = 560 K& kus, 3 ks = 545 K&/1 kus, 4-5 ks = 515 K& ks, 6-11 ks = 490 K&/1 ks, od 12 ks = 460 K&/ ks.

Ceny kapsli: 1 ks = 798 K&, 2 ks = 766 K& kus, 3 ks = 746 K& kus, 4-5 ks = 716 K&/1 ks, 6-11 ks = 681 K&/1 ks, od 12 ks = 661 K&/ ks
PFi objednéni 4 a vice baleni obdrzite knihu o Schindeleho minerdlech v cené 150 K¢ zdarma.

MnoZstevni slevy lze vzajemnié kombinovat. Napf. 2 plechovky + 2 kapsle = 2462 K¢ (+ kniha zdarma).

* denni ndklady 7-2 KE, podle ceny za plechovku, tedy za cenu malé oplatky, levnéj&i nez tfetinka piva nebo pytlik brambdrki.

Zaruka plavodu a sloZeni mineralil rakouskym vyrobcem a mistnimi pfisnymi kontrolami.

Kamenné zdravi, s.r.o.
Dédinska 625/10 « 161 00 Praha 6, Tel.: 233 310 574 e mob.: 777 337 909 , 777 690 712

www.kamennezdravi.cz




Vesecka 75, 511 01 Turnov tel.: 481 322 142

elektrodruzstvo@wo.cz
- elektroinstalaéni price

ELEKTRO - a0rony Blle::tromnturﬁl »
D RU Z"STVO - prodej elektromateridlu a elektromotorii

- opravy a udrZzba elekiroinstalaci
- piihlasky k odbéru a revize

JUBILEJNI HEJTMANSKY PLES -

pfinese bohaty program i slavna jména
Liberecky kraj pofada jiz 10. Hejtmansky ples. Jubilejni roénik se uskuteéni v patek

27. anora od 20.00 hodin v Clarion Grandhotelu Zlaty Lev v Liberci. VytéZzek bude 10 HE]TM.ANSI&
-»

tradicné rozdélen mezi charitativni organizace plisobici v Libereckém kraji.

Slosovatelnd vstupenka o zajimavé ceny stoji 600 KE. Rezervace a nakup jsou moiny
na Krajském Gfac® Libereckého kraje (po pfedchozi domluvé s Marcelou Cechlovou, P LE S 2 O 1 5
485 226 326, marcela.cechlova@kraj-lbc.cz), v Eurocentru v Jablonci nad Nisou
a v méstskych informatnich centrech v Liberci, Ceské Lipé a Semilech.

Celym slavnostnim vecerem bude slovem i zpévem provézet Daniela Sinkorové, k tanci Pﬁ‘[ﬂ[' LIk fj“ﬂﬂ £ [LARIDN GRANDHOTEL
a poslechu zahraje Big'0'Band Marka Ottla. Na pddiu se mimo jiné wystridaji 00 20:00 II.M\"LEU“SEREE

swingové melodie v podanl Jana Smigmatora, muzikalové Jana KFize a rockové pisné
zazpiva Marta Jandova. Hosty swymi kouzelnickymi triky pobavi mistr Ceské republiky
v mikromagii Stépan Smid, chybét nebude bohaty raut, kulindiské speciality, médni
prehlidka a dal3i prekvapeni.

Také v letodnim roce zachova Hejtmansky ples svoji benefiéni povahu. Koupl vstupenky
hosté pfispéji péti organizacim, jsou to CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
Libereckého kraje, MAJAK, Tyfloservis (Krajské ambulantni stfedisko v Liberci), Slunce
viem Turnov a Farni charita Ceska Lipa.

WWW.LBC-KRAJ.CZ

TEPELNE CERPADLO? TO JE LEVNEJSIi A EFEKTIVNEJSI TEPLO.

Mnoziz nds pojem ,tepelné éerpadlo” znaji. Co si pod nim ale konkrétné predstavit a jaké jsou jeho pFinosy,
uz vi jen malokdo. Prvni dil rozhoveru s Feditelem firmy Enroll Ing. Alesem Svobodou o funkei tepelnych
¢erpadel (TC) a jejich benefitech jsme étenaftim pfinesli v lednovém vydani (vritit se k nému miiete
na www.ceskyrajvakei.cz). V inoru navazujeme a pfinadime odpovédi na dalii nejéastéjdi a nejzajimavéjsi
otazky, které nam do redakee dorazily.

Jaky je postup poté, co dostanete od klienta pozadavek na TC? Co vlastné klient k realizaci potfebuje?
»Postup je jednoduchy — v podstaté nepotiebuje nic. Nasim cilem je poskytnout klientovi komplexni sluzbu,
aby nebyl nucen obstardvat materidl & prace, které tfeba nejsou jeho oborem. Prvotni je nawvitéva u klienta
se zamérem wyhodnoceni celkové situace — upfesnit cil, ktery klient touto investici sleduje. Dile navrhnout
komplexni fedeni — umisténi terpadla, piipadné akumulaéni nadrze, napojeni T na klientav systém. Véfte
mi, #e to leckdy neni jednoduché. Pokud ma klient jake dalii zdroj tepla soldri kolektor a jesté k tomu krbova
kamna s wwmeénikem, byva celkové fedeni rébus, Ale vidy to jde vyfeiit, Nasledné whodnotime mofnosti
sniieni tepelnych ztrat (poznamka redakce: tato problematika byla zodpovézena v lednovém £isle, lze sio ni
pretist na www.ceskyrajvakci.cz v sekci archiv).

Na zakladé prohlidky pak klientovi vypracujeme ucelenou nabidku s uvedenim pfesnych cen jednotlivych
komponentii a praci, které souvisi se zapojenim TC da jeho topné soustavy, a skicou zapajeni. Klient tak ma
hned od zatatku jasnou piedstavu o tom, kolik bude za jednotlivé komponenty a price platit. Transparentni |
cenova politika je nade zasada, které se driime po celou dobu nadeho podnikani. Pokud klient rozpotet
schvali, sepiseme s nim smlouvu o dilo... a miZe se zadit budovat...”

V lednu jsme se vénovali pfedevéim TC vzduch - voda. Co kdy? ale klient piijde s variantou TZ voda - voda?
LHlata erpadla jsou velmivyhodnd viude tam, kde je pobliZ zdroj povrchové nebo podzemni vody, Pobli fek,
potokd, rybnikd nebo jak ui bylo fe€eno tam, kde je podzemni voda. Energie se tedy ziskdvd z vody.”

=3 H& Jak se tedy takova ,vodni” energie ziska ?

LPokud jde o geotermdlni teplo, pak jsou zndmé dva
zplsoby jeho ziskdvani. Bud z povrchové vrstvy pldy
_ —toto teplo se ziskdvd diky sbérnému kolektoru, ktery je ENROLLCZ spol.sto.
- zakopancca 2 m pod zemi. Nebo hlubinné teplo — pomoci

wrtu, kteryjecca 100m hluboky. Nicméné, viude tam, kde e poblii feka, potok ¢irybnik je dostatek
| moinostiproinstalaci TCvoda—voda. Jakztohoalevyplyva, sbérny kolektorivrts sebou nesouvyisi
poltednlinvestici, ta ale majitele odméni vyEiim koeficientem —ten jednes a 5,3 : 1, anulowvym
vlivern potasi — okolni teplaty na COPR, Tato TC pracuji ve vwhodném koeficientu COP po cely rok

a pofasi na né nemad Zadny viiv"
Vice naleznete na www.enroll.cz




KAUTEX

A Textron Company

Mald Skéla ohavet 2Holin
Doldnky u Turnova & Saméina
" o Kdo jsme: o
vljany MEZINARODN{ SPOLEENOST qtsa
Doubrava VYROBA PLASTOVYCH DiLU PRO AUTOMOBILOVY PROMYSL Horni Bousov
Bfezina SIDLO — KNEZMOST (cca 15km od MI. Boleslavi, Pfepefe
v blizkosti dalnice smér Liberec) Soleek
Knéimost Knéimost

Co nabizime:

ZAZEMI MEZINARODNI SPOLECNOSTI

KARIERNI RUST — moZnost postupu z pozice
operatora na pozici sefizovate,
zménafre, technologa

ADAPTACI A ZASKOLENI NA PRACOVISTI

PRISPEVEK NA PENZINI PRIPONISTENI

13. A 14. PLAT, PREMIOVY SYSTEM

PRISPEVEK NA ZAVODNI STRAVOVANI

5 TYDNU DOVOLENE

VERNOSTNI BONUSY

FIREMNI AKCE

VOLNE pracovni pozice:

Co poZadujeme:
SPOLEHLIVOST

PEELIVOST

MANUALN{ ZRUCNOST
SEBEROZVOI

PROAKTIVNI PRISTUP
LOAJALNI PRiSTUP

Na pozici OPERATORA:
SCHOPNOST PRACE
V TAKTU PODLE
PRACOVNIHO
POSTUPU

StraZ pod Ralskem

Luhov
Pertoltice

Dolni Krupa

Bild Hlina

Mnichovo
Hradisté

KnéEmost

OPERA TOR VYR OBY — obsluha vyfukovaciho stroje/robota, montdi komponent

PAR TAK VYR OBY - koordinace svéfeného tymu
SER 1Z OVAC = nastavovdni parametri stroje

ELEKTRONIK — opravy/proegramovani robotickych a finych zafizeni

Rv IDI C' VZV — zasobovani vyroby

michaela.tvrdikova@kautex.textron.com

V pfipadé Vaseho zajmu prosim kontaktujte sl. Petru Zaludovou (HR), mob,+420 720 519 117, e-mail
petra.zaludova@kautex.textron.com, nebo sl. Michaelu Tvrdikovou (HR), mob. +420 727 967 802, e-mail




VERA SPINAROVA: , UZivam si to s lidmi a lidé si to uZivaji se mnou...”

Jedna z nejvétsich éeskych zpévatek Véra Spinarova vynika svym hlasem
i osobnosti. Driitelka nékolika zlatych a platinovych desek, ktera je
v pétici nejprodavanéjiich zpévacek u nds za posledni dekddu, koncertuje
30. éervence vramci Sedmihorského léta 2015 v Sedmihorkach u Turnova,
kam pFiveze hity i dalsi pisné ze svého repertoaru. Délat rozhovor s Vérou
Spinarovou byl prijemny zaZitek. Ze srdeéné zpévacky sald pohoda, klid,
vtip a optimismus...

Zpivani bylo vadim snem ui od détstvi, Pamatujete si ten okamiik, kdy
fste zjistila, e pravé zpév je pro vds to pravé?

Vidy jsem zpivala na rlzrych besidkich ve Skole a kdyZ mi bylo asi tfindet
let, wyménila jsem housle za kytaru. Vidéla jsem film Perny den s Beatles,
coi mé hodné ovlivnilo, A pak, kdyZ jsem chodila do devaté tridy, kanal
se ve velkém vitkovickém Kulturnim domé sraz devitek, Hrala tam kapela
a probéhla soutéf zpévakd. Byla jsem na ni vyslana za nasi skolu. Pamatuji
si, Ze tam zpivala | Maruska Rotterovd. Bylo tam asi deset zpéviakd, viichni
jsme zpivali pisnicku Vanoce, Vanoce pfichazejl. Wyhrdla jsem a dostala
vanoéni fokolddovou kolekei na stromek. Méla jsem takowy pocit, Ze jsem
nécovyhrdla a Ze to miZe fungovat. Pak jsermn se pfihldsila do jedné soutéze
od Ceského rozhlasu Ostrava, kde hréla skupina Ivo Pavlika. Z Rozhlasu
si mé wiimli a pozvali si mé na natdéeni. Zatala jsem zpivat jako host se
skupinou Flemingo a to uZ mi bylo jasné, e nechci byt nigim jinym nei
zpévackou...

Studovat jste ale ila na chemickou skelu. Této
profesi jste se nikdy nevénovala. Nicméné nedd mi
te nezeptat se, jestli jste Himto Skolnim zdklaodem
byla v Zivoté néjak aviivnéna?

Vyuéila jsern se, ale uf jsem zpivala a natdéela v radiu.
Ale byla to doba, kdy kaidy musel mit néjaky ,papir”.
Takie jsem chodila tfi roky normalng do Skoly.
Vosmndct uZ jsem délala takzvané piehravky v Praze
a dostala jsem potwrzeni, ie jsem profesionalni
zpévatka, Skola mé neovlivnila vibec (smich),
myslim, Ze nade mnou zavfeli viichni odi, abych
prodla. i
Bydlite v Ostravé, tedy pomérné daleko od Prahy,
koncertujete po celé republice... Cestujete rada?
Samozfejmé, Ze ui jsem starSi. Dfiv jsme jezdili
mnaohem, mnohem vic. Ale neunavuje mne to, spide
naopak mé to nabiji. Déldme tak deset koncertl
za mésic a spi§ se na to t&%im, ufivdm si to. Ui
nemusim nikehe pfesvédfovat, jestli umim, nebo
neumim zpivat.

Jak vypadd béiny den Véry Spinarové? Vénujete se
koZdy den zpévu?

(smich) To se nevénuji. Kdy mam wvolno, spié §
odpodivam. Soustfedim se na zpév al tak den pied
koncertern. Ted'se zrovna chystam na tfi dny na kancerty, tak si zitra trosku
piipravim v hlavé co a jak, ale rozezpivévam se aZ pfed koncertem, Ze bych
si denné zpivala, tak to nedélam. Ale to je otdzka dlouholeté praxe, za ty
roky ui vite co a jak s hlasivkami. Kdyz je lovék zdrawvy, neni nachlazeny...
tak je to dplné v pohodg, hlasivky jen trosku rozehfejete. Pokud je toho
vice, tak se hlasivkdm musim vénovat wvic, rozezpivat se jingm stylem,
trodku pomaleji a déle.

Mtte néjaky hudebni sen? Nebo jste takovy sen méla a uZ se vim
spinif?

Za ty roky se mi splnila spousta sni a Ze bych nyni méla néjaky... lsem rdda,
Ze mi to zpivd, Ze mam plné sdly, fe na mé lidé chodi, ale sen? Rada bych,
aby tojeité chvilku vydrielo, protofe mé to bavl, protoke sito slidmi uiivdm
a lidé si to uiivaji se mnou, takie kdyby to tak byle | dal... Super je, e mi
syn déla manaZera. Vi, co potfebuji, nejede na doraz... Kdyby to bylo jen
ha mné, byla bych schopné zpivat kaZdy den, coZ by bylo i moiné, protoie
nabidek je opravdu mnoho. Ale on vi, Ze zazpivam a potfebuji dva tfi dny
odpoinek. UZ mi neni dvacet a hlavné bych mahla byt whoreld. Koncem
lofiského roku uZ toho bylo tolik, e jsem se i té3ila, Ze si od zpivani
odpodinu. Ale tak to ma asi kaidy ve své profesi, fe se potfebuje néjak
odreagovat, a potom nastane ten moment, Ze se zase strainé t&ite na to
podium, uZ jste zase nabita, téiite se na lidi, na kapelu a na cely kolobéh.
To jste mi nahrdla na mou dolsi otazku, jok toto rodinng spoluprdace
funguje? No Sedmihorském [été 2015 vystoupite prévé se skupinou
Adama Pavlika, tedy vaseho syna, zdrovefi manaiera...

Ana, ano. Funguje vwwhorné a tkoda, fe mé to nenapadlo ui mnohem dfiv.
Zpivala jsem s nimi asi od roku 1995, ManaZera mi ale délal nékdo Gplné
jiny. Adam to ale zvlada UZasng, cof zdédil po svém otci Ivodi Pavlikovi.
lsem rada, Ze mé to jedté na stara kolena potkalo, Ze si spolu rozumime
a #e naprosto respektuje mou silu do zpivani. Jak jsem Fikala, vystoupeni
Lnedrt”, jak to délaji jinl manaiefi, ktefi jdou pfedeviim za penézi. Mavic
kluel z kapely maji | jind zamé&stndnl, hudbu délaji jake zdbavu, takie mé

nikdo nedusi, Ze musim hrat a zpivat za kaidou cenu, coi je velka vwhoda,
Adam se navic o vie postard. Pfijede pro mé, nalofi do auta, odveze
na koncert a po koncerté zase domd. (smich)
Patiite mezi pétici nejproddvanéjiich zpévafek u nds. Vnimdte to,
sméFuje vds to, co to pro vds znamend?
Mevim, jestli jsem nejprodavanéjdi. Moc to nesleduji, ani Zebfitky nebo
jestli mne hraji v radiich, Dfiv mé nehrdli vibec, desky se prodavaly
a stejné lidé na koncerty chodili,
Dostdvala jste nabidky toké do zahraniti, do Paiize napiiklad. Prod jste
ziistala v Cechdch? Ddlky vds netdhly?
{smich) Da Pafize jsme jeli do jedné firmy ,se ukazat” jesté za totality. Libila
jsem se jim, ale fekli mi, Ze tam musim zstat. Ale to pro mne nepfipadalo
v Ovahu, nikdy jsem nechtéla opustit republiku, nikdy jsem nechtéla
emigrovat. Méla jsem tu rodite a zazemi, pro mé bylo nepfedstavitelne
zlstat nékde venku. A ani ted. Viichni jezdl koncertovat do Ameriky,
do Kanady a Australie. Nabidky na takowvé koncerty mam kaidou chvlli,
ale mé to neldkd. Nékdo fika Vidét New York a zemfit”, ale mné to stadi
u mé doma. (smich)
Ve vaiem repertodru je mnoho hitd, které vaii fondové miluji
a na koncertech na né vidy éekaji. Kterd pisefi je pravé pro vas ta nej?
Vyhirdm si na koncerty pisné, ze kterych mam dobry pocit, které rida
T ,w zpivam. Ted chystame novy koncertni program, musime
hotrochu , piekopat”. Samaoziejmé zastdvaji pilite —tedy
plsnicky, bez kterych se koncert neobejde — a kolem se
udéla ,omacka®, kdy vybereme véci, které si kluci s chutd
zahraji. Mam rada zmény, na tuhle se té&sim. Checeme
to udélat spife styl unplugged, aby koncert dostal jiny
kahdt.
Jok ui bylo zminéno, letos vystoupite 30. Zervence
na pédiu  Sedmihorského Iléta v Sedmihorkdch
u Turnova. No co se tedy mohou fandové tésit?
Urtité se mohou t&3it na ty zmifiované pilife, na hity,
I na smés mych pisni. Cerpat budu ze viech desek, které
jsem nazpivala.
. laké koncertni prostfedi mdte pro svd vystoupeni
nefrad&ji? Kde se vdm zpivd nejlépe?
Memam problém vystoupit viude, tfeba i na velkych
festivalech. | kdyZ to neni ma doména. V 1été se vétiinou
hraje venku a to mé taky bavi,
Podle ¢eho pisné tedy vybirdte?
Mame asi tfi druhy koncertd, ja s kapelou, s filharmoniky
apak zkracend verze. Nékteré pisné jsou ui dang, néco se
pak pfida, nebo vyhodi... VEtiinou se ale méni pfi novém
koncerthim programu, pfesunujete je. S playlistem
je to vétdinou tak, Ze kdyZ mate vie perfektné vyladéné
a slape to, tak kondite a zase déldte novy koncert a zase
zkousite, jak to na lidi bude fungovat. (smich)
Pldny do budoucna? Nové album?
Chitéla bych je5té natodit jedno CD. Posledni. Né&jaké plvadni plsniky. Nynl
uZ to nenl o todeni CD, ale potfebuji | novy repertodr, zavfit se do studia...
A to je také zména, které mam rada. Treba turné s Petrou Janl byla
taky zména, a proto jsem do toho $la. Spolu mame také dalsi plany.
A na zavér?
Viechny své pfiznivee zwu na akei Sedmihorské léto, moc se na né v Eervenci
t&&im. A zdravim Etendfe Ceského rije v akei..pfeji mnoho krdsnych élénka

a poétem’. Rozhovar: Jitka Modérovd, fora: archiv VEra Spinarove

Véru Spinarovou & Adam Pavlik Band mlZete vidét na jevist
Sedmihorského léta ve &tvrtek 30. fervence 2015. Vstupenky
na viechny akce jsou jif v pfedprodeji na www.evstupenka.cz
a www.sedmihorskeleto.cz, kde naleznete podrobnosti k akcim.

18.6. — Michal Hriiza & Kapela Hrizy

16.7. - Pavel Sporcl & Gipsy Way Ensemble

23.7. — Na stojaka — Lukas Pavlasek, Karel Hynek,
Daniel Cech, Arnost Frauenberg

30,7, — Véra Spinarova & Adam Pavlik Band

13.8. — Vlasta Red| — akusticky koncert s kapelou

20.8. — Pata dohoda & Jaroslav Duiek




PUTOVANI S LA GRACE - I1.dil — Velika plavba tFi kontlnentu

Potieti se na strankdch Ceského raje v akei vydavame na putovani -
s La Grace. Potfeti kapitdn Pepa Dvorsky vyprévl swvé zafitky, pocity
—adnes také o historicky prvnim vyplutilodi a jeji premiérové plavbé.
Putovéni s La Grace ma Usp&iné za sebou také prvni zastdvky foto
a videoshow v Liberci, Sumperku, Ji¢ing, Ostravé a Hradci Kralové.
Dalsi na pfiznivce Eekaji na jafe 2015. Terminy budou zvefejnény
na www.putovanisLaGrace.cz.
Prvni plavby La Grace se uskuteénily v Egypté. Nova lod a nezkuiend
posddka se udily ze svych chyb. ZaZili jsme spousty horkych chvilek,
protoie Rudé more se swymi divokymi zimnimi vétry, velkymi vinami
a nezmapovanymi kordlowymi Utesy neietfi ani ostfilené ndmofniky.
(S Vel 451 (] Byla to dobré Skola. Situaci komplikoval i negekany politicky prevrat g
v této zemi. Na jafe roku 2011 La Grace konené mohla odplout. Cesta
my ismﬂ domal vedla pies Suezsky kanal. Lodé se v ném derou 200 kilometrl po
umélé fece uprostied pisetnych dun. Dodnes si pamatuji, jak mi zvlhly
odi, kdyi jsem do radiostanice poprve v Zivoté hlasil: ,Tady ¢eska Skolni
lod' La Grace, #idam o povoleni proplout.”
Evropu jsme spatfili v zemi tisicd feckych ostrovld. Tady jsme se
konetné citili jako doma. V Aténdch jsme zastavili se viemi poctami
u modie podsvétlenéha kralovského maola. Na zadi vlala obfi teska
vlajka. Okolni lodé milionafl svéSovaly vlajky a houkaly na dikaz dcty,
kterd se ve sv&té priznava jen historickym a £kalnim lodim oznadenym
3 jako ,Tall ship”.
—_—"t = Déle La Grace plula okolo Peloponesu, pfes 1énské mofe na Sicilii
BTG GE DI ER 4 Liparské ostrovy. Ostrovy, kde dodnes z nitra zemé tryska thava ldva
G BTG O TSI & ze zemé wyvéraji sirné prameny. Podél zdpadni 1talie jsme se dostali
do mist, ktera osobné povaiuji za nejhezéi mista ve Stfedomofi, Tedy
%“;:;?ﬁ::;:;mmw ostrovy Elba, Korsika a Sardinie, kde lod" stravila celé |éto. Korsika
je harnaty ostrov s barevnymi skalami, zviadtnimi lidmi a divokou
pfiroedou. Sardinie svou prizradnou vodou a nadhernymi zatokami |
zase pripomina Karibik.

Na podzim se slunce i voda ochladily, a tak nase lod zamifila za teplem.
volejte 602 169 369 Pfes Francii, Mallorcu a Spanélske La Grace opustila Gibraltarskou
WWW.UVIeTDAIONeM.CZ| 5 ou sitedozemni mofe, Pred pridi se rozprostiel nekoneény,
maodry Atlanticky ocedn, ktery se nase posadka rozhodla piekonat jen
pomaoci prastarych navigacnich metod navigace. Vypnuta GPS a v ruce
sextant dodaly atmosféru této neskutecné plavbé. Tu si vychutnalo
17 eskych dobrodruhi, ktefi se pfihlasili pres stranky www.laGrace.cz,
aby si splnili svdj sen. Odménou jim byla hvézdna obloha nad hlavou,

-
s" veselé poskakovani delfinil, zpév velryb a diky vlastnim schopnostem
X E\F‘MBESQU ‘ objeveny ostrov Barbados pfed pfidi na druhé strané nového svéta.
Karibik — svét, o kterém jsme snili — leiel pfed nami a sliboval velka
dobrodruisti.

Na shledanou na palubé se tési losef Dvorsky, kapitdn La Grace.
Na dalsi dil pod ndzvem ,karibské mofe” se miiiete tédit v bfeznovem &isle.
Predelé dily Putovani s La Grace najdete na strankach www.ceskyrajvakei.cz v sekei , Ctendfam",

ORIEN NTCH TANECNIC
(SOBOTA 28, 3.)

*PREDNASKY O INDII
Z ORIENTALNHO MNAKLADATELSTV]
(STREDA 25. 3.)

- MEZINARODNI UCAST
WWW.FESTIVAL- ARABESQUE.EU
+420 606 283 703

VYPRODE]) DEKOHAGNIGH 'I'I(ANIN

Wprode j probiha primo z velkoobchodu v aredlu firmy
'__|:N:|n._;_ié= 3 patek 8:00-12:00 a od 13:00-15:30 hod.
' ‘VAm z u nas zakoupené metraie
le pi‘énh.lEue zavésy, ubrusy, stolni 34y,
_prostlrén_i kapséfe a dalsi...

~ tel. 481 689 351 pani Vejnarova




LUSTETE S PIVOVAREM KLASTER

Prvni, desata a tficati odpovéd’
se spriavanym znénim kiffovky
odesland pies formulaf na adrese
ceskyrajvakei.cz/krizovka

Hodne Stésti!

o KLASTER P

ziskaji od Pivovaru Klaster

Multipack Klaster
12°, 8ks x 0.51

sloven,
pouze

drukslv

2kr.
alletickeho
klubu

papévek

Fomicka:
TATI,
SAPE,

in. wilvar,
Dejreky

zkr.
cerventho
i

mimo-
zem&tan

baojoey tear

Vice kfizovek na lusténi naleznete na www.krizovkarsky-raj.cz

3. Cast
TAJENKY

Pomicka:
ROC, 81K,
OMSH,

tapivg

aznamit
lifadim

aifiall

e
SEMILY

Jirdskova 519
tel.: 608 073 379

PRVNI JARNI

SLEVA 21%

ve dnech
20. a 21.3. 2015

www.jomall.cz
semily@jamall.cz

Stiedni
odborngé
ugilists
Hubélov
Loukovee,
Hubdlov 17,
294 11 Loukov, okr. Miada Boleslav
tel: 326 780 408, faw: 326 789 362,
GSM: 725 853 275

e-mail: souhubalov@souhubalov.c2

Trileté obory vzd&ldnl s wiulnim listem:
-Hi01 Strojni mechanik

/01 Automechanik

/01 Instalatér

/01 OpravaF zemédgl. stroji
41-55-E/01 Dpravarské priace
Jednoleté zkracené studium
oboru Automechanik pro maturanty
a vyutené v technickych oborech.
Svaretska Skola (plamen, elekiricky
oblouk, pajenl Cu a plastil).

1. Gast 2 zkr. jistéhe  americka slov, druh
jihcevrapan T.-\.JENKY & e i druhy rockovd oprava zn osmia | pédovd | modemiho
wzd@lany skupina ofazka tance
kroky
siranou
adpaginek
Sachovy
konet
stavba ples okr. muzaum
Feku 12kr)
chli beary
M pofédek | | | podeunieno
barel
sloven pazgmi
2 ochrana hidsky 5
jinak ky
fr. hisfes Pl
ilacques) {or. | umélg)
spajke zkr.
pipustnd comptan
narodni lalemi
park listek
viasinik Dicykly
llapka
\f)'b::enr 2. Gasl kocouf
TAJENKY | (nafednd
hokeisty nateta}
| s ruske sidle
sluchu Iyz;fé? padle
diabajicr
néstroj
svaje
spustit se
pa lané
nogit
slabika
kandn hahiani
trhat
;mm s travniku I
peni ] rancouz-
pradlo2ka |~ tezka zhr. sky skala
5 2 pddam | decibels
‘ ‘ druzba
bahno
»Prosim vas, stihnu viak ve 14:30,kdyz pdjdu pres
vase pole?”pta se turista. ,Ano, a kdyz potkate 14t

mého ..[tajenka)... 14:00 h.*

DODAVKY TURNOV

prondjem * autodoprava

m.dﬁdavkytumov.cz

A g

* VYHODNY KRATKODOBY
1 DLOUHODOBY
PRONAJEM DODAVEK

« MOZNOST PRON AJMU

o &5

VOZU I S RIDICEM
« AUTODOPRAVA

+420 774 709 588

wistenrot

pfijde vhod

= Pijika na bydleni ﬁ

hez pogatetniho vkladu

» Voliteln4 doba spldceni
-6,8,12,14,18 let

* Konstantni splatka po celou
obu splatnosti

* Az 500 tis. K¢ hez zajisteni

= A7 900 tis. K& bez nutnosti
zastavy

* Druzstevni byt do 2 mil. K¢
jen s jednim rugitelem

KANCELAR TURNOV
ul. U NadraZi 1297 (budova Drahstavu)
pondéli a stieda
Tel. 731 774 401, 724 052 244




FOUKANA TEPELNA IZOLACE

= Ekologicka izolace vyrobena z pfirodnich latek,
bez formaldehydu, bez polyuretanu.

* Nedegraduje, neslehava se, impregnovana
proti myZim a jinym Skidecim

Volejte:482/720]5/11/s ENROLL CZ s.r.0,, Nova Ves u Liberce
E-mail: info@enroll.cz » www.ceska-izolace.cz

uestra , kaneénici Ruben
orib tancd, Dj.

tanetnici

11. 3. TASTE OF ANARCHY
TOUR 2015

14. 3. SLAYNOSTI SV. PATRIKA

21. 3. POLEMIC
& FAST FOOD ORCHESTRA

17, 4, EWa FARNA

24. 4. VLASTA REDL S KAPELOU

9. 7. RHONDA VINCENT

& THE RAGE (USA) Hyundai ix20

Kompaktni zvenku. Prostorng uvnitf.
Hyundai ix20. Vic nez jen kombi.

P te < nejprodavan) i vz ve sed 108 v Cesku - Hyuncal 20 s bohatou wijiavou i od 269 990 Ke.
Zuenku uanut stidovgm designem & kompaktnim razmeéry. Posuung zadn sedadia poskytnpy Jednecnau
weriznlitu wretiniho prostory a wie umaci nafi kufr 5 walkasti od 5700do 1 485 Gtk —_—

K - \l
3L new tHInkinG.,

Yutsl pesez za/istl pahodng nastupmvdnl | eustupavini & skl wihled 2 vozw,

? Dapfefte s Spitkovon kviling podingencu Hetau 2énikou bez amezari wetich kometil

g HYLUNDRAI NEW POSSIBILITIES.
i

-

& Hyundai auto Koutek s.ro. Tanvaldska 1141, 463 11 Liberec - Vratislavice

g tel. +420 482 321 * e-mail: huundai@autokoutel.cz * www hyundai.autoloutel.cz

£

g =

;‘f_- ) (e @ Porovng|ta nowy Hyundal s Jingmi vazy na wessporoung|nuardal.cz. Hyundal infocantrum 800800 500,

) 5 | i o) Hyurufai 20 = kombingwand s potfabg: 4,5-6,5 10000 kn, emise 00z 113154 gikm. Fategrafie jo pouze istratived,
e LET EENA SALITY Nablca plati u participuicich eutonizovardch prodajod Hyundal.

E 2

Eumech speaiisy

| NEDOSTALI JSTE SVE OBLIBENE NOVINY DO SCHRANKY? DEITE NAM VEDET!
info@ceskyrajvakci.cz

| Nechte si noviny zasilat také pohodiné e-mailem. Stadi se zaregistrovat na www.ceskyrajvakei.cz. Pridejte

| se k ndm na facebooku fceskyrajvakei.

| Wyddva Belontis Design s. 1. o, IEHOZEEZSEL Adresa redakce: Kubelikova 1224/42, 130 00 Praha 3.

| Korespondencni adresa: Redakce Cesky rdj v akci, P. O. BOX 52, 511 01 Turnov. Tel.: 774 499 935, |

| e-mail: obchod @ceskyrajvakei.cz, www.ceskyrajvakei.cz. MK CR E 21748, |

| Za obsah inzerce ruéi zadavatel. Vychazi w nakladu 43 600 wytiskd, distribuce Ceskd poita, a.s., do schranek

| w Ceském raji (Turnov, Zelezny Brod, Semily, li¢in, Sobotka, Mnichove Hradiité, Lomnice nad Popelkou,

| Mowa Paka, Lazné& Bélohrad a jejich spadové obce). Noviny k dostani také v IC danych mést. Mésinik.

| Zdarma. Wydani £. 8, Unor/2015, vyilo 18 —20.2. 2015,

| TFi nejrychlejsi lustitelé kfizovky a wyherci ceny od Pivovaru Icl;§-§ter z lednového Eisla: Dana
| Lochmanova, Zdenék Kraus, Marie Samkové. Gratulujeme!




